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HosicHuTeILHAS 3aIUCKA

PabGouas mnporpamMmma mno KoppeKuuoHHOMY Kypcy «Ilcuxoxoppexkuusi»
COCTaBJICHAa Ha OCHOBAHUM CJIEAYIOIIMX HOPMATUBHO — NPABOBBIX IOKYMEHTOB:

1. ®enepanvuoro 3akoHa P® ot 29 nexabps 2012r. No273-®d3 «O6
obpaszoBanuu B Poccuiickoit denepanumy.

2. ®enepalibHOTO rOCyJapCTBEHHOTO 00pa3oBaTeIbLHOTO cTaHJapTa
o0Opa3oBaHUsl OOYYAIOIIUXCS C YMCTBEHHOW OTCTAJIOCThIO (MHTEUIEKTYalbHBIMU
HapyleHussMH), yTBepkeHHoro [Ipukazom MunoOpnayku P® ot 19.12.2014 r. Ne
1599, AOOII Bapuanrt 1.

3. [IpumepHoOif ananTUPOBAHHOM OCHOBHOM 00111€00pa30BaTeIbHON MPOTPaMMBbI
o0pa3oBaHus OOYYAIOUIUMXCS C YMCTBEHHOM OTCTaJIOCThbIO (MHTEIUIEKTYaIbHBIMU
HapYyIICHUSIMH ), BKJIFOYEHHOMU B peectp PUMEPHBIX OCHOBHBIX
00111€00pa30BaTeNbHBIX TporpaMm (poTokost oT 22.12.2015 r. Ne 4/15).

4. YueOHoro miana 00pa3oBaTeIbHOTO YUPEKICHHUS.

5. YcraBa MKOY «Yepuckas Comr.um.I'epost Cos.Coro3a J[Bopuukosa I'.T.»

Lear mnporpamMmbl — pa3BUTHE TO3HABATEIBHBIX TMPOIECCOB (MaMsITH,
BHUMAaHUSI, BOCHPUATHSI, MBIIUICHHUS) JACTEH C YMCTBEHHON OTCTAJIOCTBHIO C IIEJIBIO
KOPPEKIIMM OTKJIOHEHWW B WX PpA3BUTHUU UW/uau ociadienue HeO0OCmMAamKos 8
ACUXUYeCKOM U u3uueckomM pazeumuu, a TaKKe TapMOHMU3AIUS JUYHOCTU U
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIICHWH ydJamuxcs ¥ (opMHUpOBaHUE HABBIKOB aJCKBAaTHOTO
MTOBEICHUS.

JlaHHBIC YIIPaXHEHUS CIIOCOOCTBYIOT PA3BUTHIO ITO3HABATEIIBHBIX TICUXMYECCKUX
nporieccoB pedénka. M 3TO 04YeHb BaXXHO, MOTOMY 4YTO pPeOEHOK TMOTy4daeT
BO3MOYXHOCTh HOPMAJIBHO W TIOJIHOIIEHHO Pa3BUBATHCS, BXOJIUTH B MHUP YEIIOBEYECKUX
OTHOIICHUHN W HE YyBCTBOBaTh ceOs yrmiepOHbIM. [IpaBUILHO MOCTPOCHHAS CUCTEMA
KOPPEKIIMOHHBIX ~MEPOINPHUSATUN TIO3BOJISIET COKPAaTUTh pPa3pblB B  Pa3BUTUU
MO03HABATENHLHOM Chepbl MKy ACTHMHU.

OcHOBHbBIE 321a4H peATH3aALUNA KOPPEKIIMOHHOTO Kypca «lIcuxokoppekuus»:

1. dopMupoBaHue y4yeOHOM  MOTHBAIMM, CTUMYJISIUS  CEHCOPHO-
NEPLUENTUBHBIX, MHEMHUYECKUX U UHTEIJIEKTYJIBHBIX IIPOLIECCOB.
2. [apMoHUM3anmsi TICUXOAIMOITMOHAIBLHOTO  COCTOSIHHS, (hOPMUPOBAHUE

MMO3UTUBHOT'O OTHOIIICHUS K CBOEMY «S1», TIOBBIIIIEHNE YBEPEHHOCTH B ceOe, pa3BUTHE
CaMOCTOSATEIILHOCTH, OPMHUPOBAHUE HABLIKOB CAMOKOHTPOJIS.

3.  PasButHe CnOCOOHOCTH K SMIIATHH, COINEPEKHWBaHUIO; (HOpPMHUPOBAHUE
MPOJYKTUBHBIX BUJIOB B3aMMOOTHOIIEHHWH C OKpY>KarOIUMU (B CE€Mbe, Kilacce),
MOBBIIIICHUE COITUAIBHOTO CTaTyca peOeHKa B KOJIEKTHUBE, (POPMHUpPOBAHUE U Pa3BUTHE
HaBBIKOB COITMAIBHOTO TIOBEICHUSI.

O0mas xapakTepucTHKa KOPPEeKUNOHHOIr0 Kypca «Ilcuxokoppexuus»
[IporpaMMHO-METOAMYECKUN MaTepHUall BKIIOYaET 9 pa3iemos:
1. JlmarHocTuka 1mo3HaBaTelbHON C(hephbl U SMOITMOHATIEHOTO BOCIIPHSITHS.
2. Koppekiiyst KOTHUTUBHBIX MPOIIECCOB « S O3HAI0 MUPY.



3. Pa3zBuTHE SMOIIMOHAIBHO-TMIHOCTHOU cepbl peOeHKa.

4. Pa3BuTHE SMOIIMOHAJILHO-BOJIEBOM chephl peOeHKA.

5. Koppekuius u pazButue couaibHbIX 1 KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUH.

6. Koppekiius sMOIMOHAIBHO-TUYHOCTHON cdepbl U noBeneHus «lloznaBas
ce0s U IPYTUX».

7. Koppexkuus u pa3BUTHE HMOIMOHAILHO-IMYHOCTHOM cepsl
«IIpodeccronanbHOE CAMOOTIPEICTICHHUE.

8. Koppekuus u pa3BuTre HaBBIKOB CAMOPETYIISINH « S y4yCh BIageTh cOO0i.

Copeprkanre KaXJIOTO pasfena MPEACTaBICHO MO MPUHIIUITY OT MPOCTOTO K
cnoxaomy. CHavayia mpoBoAuTCs paboTa, HaNIpaBJeHHAs HA paCIIUPECHHE Arana3oHa
BOCITPUHUMAEMBIX ONTYIIEHUN peOeHKa, CTUMYJISAINIO0 akTUBHOCTHU. [101 aKTHBHOCTHIO
MO/IPa3yMEBAIOTCS ICUXUYECKUE, (PU3NIECKUE, pEUCBBIC peaKITuu PeOCHKA, HAIIPUMED,
AMOITMOHAIILHO-IBUTATENbHAS OT3BIBUUBOCTb, KOHIIEHTpPAITHS BHUMaHUS,
BOKam3anus. B panpHeidimeM B Xoje o0O0ydeHHS (GOPMHUPYIOTCS CEHCOPHO-
neplenTUBHBIC AeCTBUS. PEOCHOK yunuTCs HE TOJIBKO pacro3HaBaTh CBOM OIIYIICHHUS,
HO U TepepabdaThIiBaTh MOJy4aeMyl0 MH(POPMAIIMIO, YTO B OYIYyIEeM MOMOXKET eMy
Jy4IIIe OPUEHTUPOBATHCS B OKPYKAIOIIEM MUPE.

JlanHasi mporpaMMa COCTOUT M3 CEpUM CHEIUAIbHO OpPraHW30BaHHBIX
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIONIUX 3aHSTUH, COCTABIEHHBIX C YYETOM YPOBHSI Pa3BUTHS
JeTe, WX BO3PACTHBIX W  WHAWBUAYATBbHBIX OcoOcHHOCTeW. B  Xxome
MICUXOKOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHNA TPUMEHSIOTCS pa3Hbie (OPMBI B3aUMOJICHCTBUS C
OoOy4JaronMMUCs, HalpaBJIeHHbIE Ha MPEOJOJICHUE WM OciabjeHue MpobjeM B
MICUXUYECKOM U INIHOCTHOM Pa3BUTHH, TAPMOHHU3AIMIO TUIHOCTH M MEXKITHIHOCTHBIX
OTHOILLIECHUN y4Jaluxcs.

Onucanue MecTa KOPPEKIMOHHOI0 Kypca B Y4eOHOM IJIaHe

Koppekunonnsii  kypc «lIcuxokoppekuus» BXOOAT B KOPPEKIIMOHHO-
pa3BuBaroIyto obnacte yueobHoro miana. [Iporpamma npennaznadena i 5-9 kiacca
u paccuntana Ha 340 y4eOHBIX 4acOB:
1. ITporpamma npegHa3zHayeHa s 5 kinacca u paccuntana Ha 102 gaca, mo 3 gaca B
HEZCIIIO.
2. [Iporpamma npennazHaueHa ais 6 kjacca u paccuntana Ha 102 gaca, mo 3 daca B
HEJIEITIO.
3. [Iporpamma npenHazHadeHa ajist 7 Kjgacca M paccuuTaHa Ha 68 yacos, 1o 2 yaca B
HEJENIO.
4. TlporpamMma npeaHa3zHayeHa aJis 8 Kjiacca U paccuMtana Ha 34 yaca, no | yacy B
HEJENIO.
5. [Iporpamma npennasHaveHa st 9 kiacca u paccuutana Ha 34 yaca, o 1 dacy B
HEJEIIO.
[IpenmeTHas Koppekunonnsiit KosmmuecTBo yacoB 3a rox
00JacTh Kypca Skn. | 6kin. | 7kin. | 8k | 9kIL
Koppekuuonnsiii | [Icuxokoppexuus 102 |102 |68 34 34

KypcC




| Hroro: (102 [102 [68 [34 [34 |

I[Inanupyembie JTMYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

Onenka 3(pPeKTUBHOCTH KOPPEKIIMOHHOW MPOTrpaMMbl OCYIIECTBIAECTCS Ha
NPOTSHKEHUU BCETro yueOHOro rojia u Bcero nepuoja ooyuenus. OneHka pe3yibTaToB
IIPOBOJUTCS. HAa HAYaJbHOM M 3aKJIIOYUTENBHOM 3Tare padoThl, MPOMEKYTOUYHBIE
pE3yNbTaThl OLIEHUBAKOTCS 110 Pe3yJIbTaTaM padbOThl B KaXJA0M KJIacce:

8 no3HagamenvHou cghepe:

— BBIJIETATh HEKOTOPBIE CYLIECTBEHHBIE, OOIINE U OTIIMYUTEIbHBIE CBOMCTBA XOPOILIO
3HAKOMBIX IIPEIMETOB;

— YCTaHABIMBATh BUJIO-POJOBBIC OTHOILICHUS MTPEAMETOB;

— JlenaTh mpocTeiime 0000IeHus, CpaBHUBATh, KIACCU(DUIIMPOBATH HA HATJISATHOM
Marepuaie;

— MOJb30BATHCS 3HAKAMH, CHMBOJIAMU, IPEIMETAMHU-3aMECTUTEISIMU;

— YWTaTh; UCATh; BBITOJHATH apu(PMETHUECKUE TEUCTBUS;

— Ha0moaTh TMOJ PYKOBOJCTBOM B3pOCIOTO 3a IpEeAMETaMUu U SBJICHUSMU
OKPY’KAIOIIEH JICMCTBUTEIILHOCTH;

— paboTaTh C HECTIOKHOM MO COACPKAHUIO U CTPYKTYpe UHPOpMaLIUEH.

8 KOMMYHUKAMUBHOU cepe:
— BCTYIATh B KOHTAKT U pabOTaTh B KOJUIEKTUBE (YUYUTEIb—YUECHHUK, YYEHUK—YUEHHUK,
YUYEHUK—KJIACC, YUUTEIb—KJIIACC);
— WCNOJB30BATh  INPHUHATHIE  PUTyaJlbl  COLMAJIBHOTO  B3aWMMOJECHCTBUA €
OJIHOKJIACCHUKAMM U YUHUTEIIEM;
— oOpatarbes 3a NOMOIIBIO U IPUHUMATH MTOMOIIIb;
— COTPYIHUYATh C B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMU B PA3HBIX COLMAIBHBIX CUTYaLIMSIX;
— JIOTOBapUBaTbCA M M3MEHSATH CBOE IMOBEACHHE B COOTBETCTBUM C OOBEKTHBHBIM
MHEHHUEM OOJILIITMHCTBA B KOH(MIUKTHBIX WM WHBIX CUTYaIUSX B3aUMOJCHCTBUS C
OKPYKAIOLIUMHU;
— OPUEHTHPOBATHCS B CHEKTpE Npodheccuii;
— ¢dopMupoBaTh YCTAaHOBKM Ha O€30MacHBIN, 3J0pPOBBIM 00pa3 >KU3HU, HAIUYKE
MOTHBAIIMU K TPYly, paboTe Ha pe3yIbTaT, 0epeKHOMY OTHOIICHHUIO K MaTEPUAIbHBIM
Y JYXOBHBIM LIEHHOCTSIM.

8 IMOYUOHATILHO-B801€80U cghepe:
— BBIIUIECKUBAThH THEB B MpuemiieMoit ¢hopme, a He pu3udeckoil arpeccuei;
— aJIeKBaTHO BOCIIPMHUMATDH OKPY’KAIOILYIO IEHCTBUTEILHOCTh U CAMOTO CceO0s;
— J100pOXKeNaTeNbHO OTHOCHUTBCA, COIEpPEKUBATD, KOHCTPYKTUBHO
B3aUMOJIEHICTBOBATH C JIFOJIbMH;
— COYYBCTBOBATh APYTHM, CBOUM CBEPCTHHKAM, B3POCIIBIM U )KUBOMY MUDY.

Conep:kaHue KOPPEKIUOHHOI0 Kypca
[IporpamMmma COCTOUT U3 COCTOUT U3 IIECTH B3aUMOCBSI3aHHBIX ITAIOB:
1. JluarHocTuka  mo3HABaTeJbHOH cdepbl W IMOUMOHAJIBLHOIO
BocnpusiTusi. Bxmouaer B ce0d  JUArHOCTUKY  MHTEIUICKTYaJdbHOTO U



MICUXO3MOLMOHAIBHOIO Pa3BUTHUS, OOYYAIOUIErocs € YMCTBEHHOW OTCTalOCThIO,
YPOBEHb BKJIOYEHHOCTH B OO0IIIE TPYIIOBYIO JESTEIHHOCTD.

2. Koppeknusi KOTHUTHBHBIX NpoueccoB. Pa3BuTue BHUMaHUS, MaMSITH,
mbinieHusi.  [lpuoOperenue 3HaHuii 00  OKpyXKaromied JIeWCTBUTEILHOCTH,
CIIOCOOCTBYIOIIUX YJYUIIEHUIO COLUAIBHBIX HaBBIKOB. {DOpMUpOBaHHE YMEHHUS
OpaBWIBHO W TIOCIEJOBATENIbHO U3JlaraTh CBOM MBICIH, COOJ0/Ias MpaBuia
noctpoeHus: cooOmenus. CTaHOBIEHHWE TMOHITHIHOrO ammapata M OCHOBHBIX
MBICJIUTENbHBIX ONEpalliii: aHaJIn3a, CUHTE3a, CpaBHEHMs 1 00001eHus. Pacimpenue
CJIOBApHOrO 3amaca. Pa3BuTue BHYTPEHHEro TIUlaHa JAeUCTBUU. Pa3Butue
MIPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIIPUATHUS U BOOOPAKEHHS.

3. PazpuTHe 3MONMOHAIBLHO-JINYHOCTHOIN cdepbl pedeHka. 3HAKOMCTBO C
npuéMaMu TCUXUYECKON camoperysiuud. OOydeHHe OCHOBaM CaMOpPEryJIsSLuu.
OpueHTUpOBKa B SMOLMOHAIBHBIX COCTOSHUAX. HMiaeHTudukanus YyBCTB.
dopMupoBaHUE yMEHUS UJICHTUDUIMPOBATH COOCTBEHHBIE AMOIIMOHAILHBIC
coCTOsIHMA. Bocnuranue 4yBcTBa OTBETCTBEHHOCTH M J0JITra. 3HAKOMCTBO C IOHATHEM
«CTpECC», «BPEIHBIE MPUBBIUKN». BoclUTaHNE HABBIKOB KYJIBTYPHOI'O ITOBEICHMUS.

4. PazBuTHEe SMOLMOHAJIBLHO-BOJIEBOH cdepbl pedeHka. DopmMupoBaHHUE
MOHSTHS O TOM, UTO BCE JIKOJIM Pa3HbIE U UMEIOT CBOM XapakTep. Pa3Butne agekBaTHOTO
OTHOLIEHUS K JIpyrOMYy UYEJOBEKY, YCBOCHHME COLHAJIBHO-IIPUEMIIEMBIX HOPM
noBeneHus. DopMupoBaHre YMEHUS ONPEAEIIATH JIMYHOCTHBIE YEPTHI APYTUX JIOACH.

5. Koppeknusi u pa3BuTHe COUMAJBHBIX U KOMMYHMKATHUBHBIX YMEHMIA.
®opMHpOBaHUE OCO3HAHUSA CaMOTO ce0s U OINpEeNeSIEHNs CBOEr0 BHYTPEHHETO MUpA.
®opMUpOBaHUE YMEHUS ONPEIEIUTh JUUHOCTHBIE YEPThI IPYTUX JroAei. Packpeitue
KauecTB, HEOOXOJIMMBIX MJii aKTUBHOIO OOILIEHUS. 3HAKOMCTBO C NpPHUHIMIAMHU
Xopollero ciymanus. Pacmupenue npencraBieHMd O croco0ax caMoaHalIu3a.
OrcranBaHne CBOEW TOYKH 3PEHUS U ApIyMEHTALNN.

6. Koppeknusi u  pa3BuTHe 3MOUMOHAJIBHO-JIUYHOCTHOH  cdepbl
"TIpodeccuonaiibHoe camoonpeneseHue». Pazsurue npodeccnoHaIbHON 3PETOCTH
U MHTEpeca K CaMONO3HAHMWIO. AKTyalau3alusi 3HaHUM O MNpoQecCHOHATbHOM
CaMOONPEEICHNHU. YUeT MEIUIIMHCKUX MPOTUBONOKa3aHUI MpHU BeIOOpE podeccui.
JImaHOCTHBIE 0COOEHHOCTH U BBIOOp mpodeccuu. PazButre aiekBaTHON CaMOOIIEHKH
U MHTEpeca K CaMOTO3HAHUI0. AKTyalIn3aIus 3HaHU| 0 CIoco0ax U MyTsIX MOTyYeHUs
npopeccuun. PopMUpoBaHHE M pa3BUTHE HABBIKOB camoro3HaHus. O0oOiieHue
3HaHHUI 0 Tpo(ecCHOHaTFHOM CaMOOIPEIETIEHUY.



TemaTnyeckoe IIAHKPOBAHME
C onpe/eJieHHEeM OCHOBHBIX BH0B Y4e0OHOM AeSiTeJIbHOCTH

S kJiace

Ne Koa-Bo .

Ha3Banmue pa3nenon Buabl yueOHOIM qesiTe IbHOCTH

n/n 4acoB

1 | AuarHocTuka 3 BrImios1HEHHE TECTOBBIX 3aJaHUH T10
NO3HABATEIbLHOM cdepbl OIIPEAEIICHUIO YPOBHS Pa3BUTUSA
¥ SMOLHOHAJIBLHOI0 KOTHUTHUBHOM cephl, OMpPEeICHUIO
BOCIIPUSATHS COLIMAJIBHO-TUYHOCTHOT'O U
SMOIIMOHAJIBHOTO Pa3BUTHS B Hayaje
00y4eHus
2 | Koppekuus 46
KOTHUTUBHBIX
npoueccos " nmozHar
an"

2.1 | Koppekius u pa3BuTue 12 CocpenoraunBaeT CO3HaHUE Ha
BHUMaHUS U €T0 CBOWCTB. ONpEIEICHHBIX NPEeIMETaX WIn
PasButne SBIICHUSX TIPH OJHOBPEMEHHOM
MIPOU3BOJIBHOCTU OTBJICYCHUU OT JPYTHUX.
TICUXUYECKUX MPOIECCOB

2.2 | "Koppekuus u pa3BuTHE 12 O600maeT u kaccupuuupyer
MBIILICHUS U OOBEKTHI, BBIIETISIET CYIIECTBEHHBIE
MBICJIUTENILHBIX ONIEPAIIHA. MPU3HAKH.

Pa3Butne BHyTpEeHHETO
IU1aHa JedcTBun"

2.3 | "Koppexkuus u pa3BUTHE 12 Pa3BuBaeT cyXoBYIO U 3pUTEIIBHYIO
namatu. O0yueHue naMsTh, 3AIIOMUHAIOT OOJIBIION IO
npuémam 3aroMuHaHus" 00beMy MaTepuall, a TOTOM €Tro

BOCIIPOU3BOJIUT.

2.4 | "Koppekuus 1 pa3BUTHE 10 BocnpuHuMaeT KOHTYpBI
BOCIIPHUSATHS U PEIMETOB, LEJIOCTHOCTh IPEIMETA,
BoOOpaxeHus". YUHUTCSI ODHEHTUPOBATHCS B

IPOCTPaHCTBE, pa3BUBACT
BOOOpaXKeHUE.
3 | Pa3Burtue 50
IMOLMOHAJIBHO-
JIMYHOCTHOM cepbl
pedeHKka
3.1 | "Yuumcs BUaETh Ipyr 10 Hauunaet BuneTs xapakrep u

prraﬂ

IIOHUMATh JAPYTUX JIOJEH C
UCIOJIb30BaHueEM (oTorpapuu
IPY3€H, JIFOAEH IPYTruX pac,
KUBOTHBIX




Ne KoJu-Bo .
Ha3BaHnue pa3nenon Buabl yueOHol 1esiTeIbHOCTH
n/n 4acoB
3.2 | "OTOT cTpaHHBIH 8 dopmupyeT yMEHUs BUIETh U
B3pOCIbIA MUp" MOHUMATh B3POCIIbIX, KOTOPbIE
OKpYXaloT peOeHKa yepes
MTOHNMAaHUE CEMBH.
3.3 | "danTa3us xapakTepos" 10 @opMHUpYET YMEHUE ONPEIEITHUTD
JMYHOCTHBIE YEPTHI APYTHUX JIIOJICH.
BrimonasieT ynpaxHeHue Ha
nepenayy BHyTPEHHUX 4epT
XapakTepa yepe3 BhIpa3uTelIbHbIC
no3bl. COMOCTaBISAET Pa3IMUHbIE
YepThI XapakTepa
3.4 | "Ymenue Bianerb cobou" 12 BrinonHseT ynpaxHeHUs Ha CHATUE
HaMPSHKEHUS U BXOXKICHUE B
COCTOSTHHE pacciaa0JICeHHOCTH, Ha
OCO3HAHHE TEJIECHBIX OLIYLIEHNUN, HA
YMEHHUE PETyJINPOBaTh U
KOHTPOJUPOBATH CBOEC MOBEJCHUE
3.5 | «Kynbrypa oOmieHus» 10 Brinmonnsier ynpaxxHenus,
HaIpaBJICHHBIC HAa (HOPMHUPOBAHUE
MOHATHI OOIIEHUE U €TO BUIOB.
4 | IloBTOpHOE 3 Jlnarnoctuka aeTeu mis
TeCTUPOBaHUE BrinonHeHne TeCTOBBIX 3a1aHHIM 110
OTIPEICTICHUIO YPOBHS Pa3BUTHS
KOTHUTHUBHOU C(epbl, ONPEICICHUIO
COIMATBHO - TMIHOCTHOTO M
AMOITMOHAIEHOTO Pa3BUTHS B KOHIIC
00yueHusI
Hroro: 102 yaca
6 Ki1acc
Ne KoJu-Bo .
Ha3Banmue pa3aesnon Buabl yueOHOM 1eATeJIbHOCTH
n/n 4acoB
1 | AuarHocTuka 3 BrImniosiHEHHE TECTOBBIX 3aJaHUH T10
MO3HABAaTEJILHOM c(hepbl OTIPENEICHUIO YPOBHS Pa3BUTHS
# YMOI[HOHAJIBLHOTO KOTHUTHBHOU CQepbl, ONPECIICHHIO
BOCHIPUSITHS COLMAIBHO-TUYHOCTHOTO U
AMOITMOHAJIEHOTO Pa3BUTHS B HaUaje
00yueHust
2 | Koppexuus 44
KOTHUTUBHBIX

npoueccos " nozuar
an"




Ne KoJu-Bo .

Ha3Banmue pa3agesioB Buabl yueOHoI 1eITeJIbHOCTH

n/n 4acoB

2.1 | "Koppekuus u pa3BUTHE 10 CocpenoraunBaeT CO3HaHUE Ha
BHHUMAHHUSI U €TO CBOMCTB. OTIpEJICIICHHBIX MPEeIMETax Wn
Pa3zButne SIBIICHUSIX TIPU OJTHOBPEMEHHOM
MIPOU3BOJIBLHOCTH OTBJICUCHUU OT JIpyTUX. BeImomHIET
MICUXUYECKUX MPOLIECCOB". YIIPOXKHEHUS HA PA3BUTHE

TPOU3BOJIBHOTO BHUMAHMUS.

2.2 | "Koppekuus u pa3BuTHE 12 O6061maet u knaccupuupyeT
MBIIICHUS U 0OBEKTHI, BBIICIISCT CYIIECTBCHHBIE
MBICIIUTEIBHBIX ONEepPaLIUN. npu3HaKy. BeIMOTHSAET yripakHEHUsS
Pa3BuTHE BHyTpeHHETO Ha pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH
IUIaHa JeUcTBUN" cucTeMarusani OObEKTOB U

uHbOopMaIuu.

2.3 | "Koppekuus u pa3BUTHE 12 Pa3BuBaeT c1yxoByI0 U 3pUTEIBHYIO
namatu. O0yueHue aMsATh, 3aIIOMUHAET OOJIBIIION 110
npuémam 3aroMUHaHUS". 00beMy MaTepuall, a IOTOM €ro

BOCTIPOM3BOJIHT.

2.4 | "Koppekuus u pa3BuTHE 10 BocrnpunumMaer KOHTYphI
BOCIIPUATHUS U IPEIMETOB, [IEJTOCTHOCTh IPEMETa,
BoOOpaxeHus". YUHUTCSI ODHEHTUPOBATHCS B

IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBACT
BoOOpakeHue. BrimonHseT
yIPaKHEHUS Ha Pa3BUTHE BHUMAHUS
Y 3pUTEIHHOTO BOCIIPUSITHUS.
3 | Pa3Burtue 52
IMOLMOHAIBLHO-BOJICBOH
chepsbl pedeHka
3.1 | "[lanutpa xapaxTepoB'. 10 BrinonsseT ynpaxHeHus Ha
COTIOCTABJICHUE PA3INYHBIX YEPT
XapakTepa U aJIeKBaTHOU
CaMOOIICHKH.
3.2 | "Yto Takoe BoJs " 10 BrinosnHseT ynpaxHeHHs Ha
PACKPBITHE BOJIEBBIX BO3MOKHOCTEM.
3.3 | "Ymenue Bnagets coboit " 12 Brinonusier ynpakHeHus,
HaIpaBJICHHBIC HA CHSTHE
HAIPSHKCHUS ¥ BXOXKICHUE B
COCTOSIHHE pacclabIeHHOCTH
3.4 | «Yto Takoe ob1IeHHE. 10 BrlinonuseT ynpaxxHenus,

KynbTypa oO1ieHus.»

HaIlpaBJICHHbIC Ha (POPMUpPOBAHUE
ITIOHATHH OOIIIEHHE U €r0 BUJIOB, a
TaK»Ke MPaBUILHOTO TTOBE/ICHUS B
PA3ITUYHBIX OBITOBBIX CUTYAIIHSIX.




Ne KoJu-Bo .

Ha3Banmue pa3agesioB Buabl yueOHoI 1eITeJIbHOCTH

n/n 4acoB

3.5 | «YMeHue coTpyIHAYATh 10 Breimonuser ynpaxuenus,

pa3BUBAIOIIME YMEHUE
COTPYJHHMYAThH U BBIPAXKATh UHTEPEC,
BHUMaHue. TpeHUpyeT HaBbIKU
COTpyAHHYECTBA U 3(PPEKTUBHOTO
0OI1IEHHS] COCPEIOTOUCHHOCTh
4 | IloBTOpHOE 3 BrinonHeHne TECTOBBIX 3a1aHUN 110
TeCTHPOBAHUE OTPENICIICHUIO YPOBHS Pa3BUTHS
KOTHUTHUBHOM Cepbl, ONPECICHUIO
COLMAJIbHO-JIMYHOCTHOTO U
SMOLMOHAIIBHOTO Pa3BUTHS B KOHIIE
00yueHuUs
Hroro: 102 yaca
7 kJj1ace

Ne Koua-Bo .

Ha3Banmue pasagesnoB Buabl yueOHOI 1eATeIbHOCTH

n/n 4acoB

1 | JImarnoctuka 3 BrinonHeHue TECTOBBIX 3aaHUM 110
MO3HABATEJAbLHOM C(hepbl OIIPELICJICHUIO YPOBHS Pa3BUTHSA
U SMOLMOHAJILHOTO KOTHUTHUBHOU C(epbl, ONPECICHUIO
BOCIIPUATHS COLMAJIbHO-JIMYHOCTHOTO U
AMOIMOHAJILHOTO PAa3BUTHUS B HA4aJIe
00yueHus
2 | Koppexkuus 32
KOTHUTHUBHBIX
npoueccos " nmozuar
MI/Ip"

2.1 | "Koppekiusi BHUMaHUS U 6 CocpenoTaunBaeT CO3HaHUE Ha
ero ceorcrsa. Pazsutue OIIPELICJIEHHBIX NPEAMETAX UJIIH
MIPOU3BOJILHOCTHU SIBJICHUSX TIPU OJITHOBPEMEHHOM
MICUXWYECKUX MPOLIECCOB". OTBJICYEHUU OT JIpyTuX. BoimonHser

yIpaKHEHUS Ha Pa3BUTHE
MPOU3BOJILHOTO BHUMAHHUSI.

2.2 | "Koppekiusi MBIIIUICHUS U 6 O6o6maeT u knaccuduiupyer
MBICITUTEIBHBIX ONEepaInii. 00BEKTHI, BBIICIISIET CYIIIECTBEHHBIE
Pa3BuTHE BHYTpEHHETO npu3HaKky. BeIMoaHSAET yripakHEeHUs
I1aHa JeicTBUN" Ha pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH

cucTeMaTtusaniu OOLEKTOB U
uH(popMaIu.

2.3 | "Koppekmuus mamsiTu. 8 Pa3BuBaeT cyxoByl0 U 3pUTEIBHYIO

OO0yuenue npuémam
3allOMUHaHuA".

IIaMATh, 3aIIOMHUHAET OOJILIIION 110




Ne Kou-Bo .

Ha3Banmue pa3agesioB Buabl yueOHoI 1eITeJIbHOCTH
n/n 4acoB
o0beMy mMaTepual, a IOTOM €ro
BOCIIPOU3BOJIUT.

2.4 | "Koppekuus Bocupustus'. 4 BocnpuanmMaeT KOHTYpBI
PEIMETOB, LEJIOCTHOCTh IPEIMETA,
YUUTCS OPUEHTUPOBATHCA B
IPOCTPAHCTBE, Pa3BUBAET
BOOOpaxkeHue. Beimonnser
YIPa)KHEHUS HAa Pa3BUTHE BHUMAHUS
Y 3pUTEJIHLHOTO BOCTIPUSATHSI.

2.5 | "Penakcauus - 4 OOGy4aeTcst HaBbIKaM
HanpsokeHue" camoperyysiuuu. Beimosaser

JIbIXaTEJIbHbIEC YITPAXKHEHUS,
YIPAKHEHUS HA PEJIAKCALUIO.

2.6 | "Pa3BuTHE pedIeKCUBHBIX 4 ®opmupyet pedaeKCUBHbIE HaBbIKH,

HAaBBIKOB" CIIOCOOCTBYIOLIUE ICUXHUUECKOMY U
JUYHOCTHOMY POCTY, BBIIOJIHSET
yIPaKHEHUS Ha Pa3BUTHE
c(hOpMHUPOBAHHOCTHU JEUCTBUI
aHaJM3a ¥ OCO3HAHHOCTH crocoda
peuIeHus

3 | Koppekuusi u pa3Butne 30

COLMAJIBHBIX H

KOMMYHHMKATHBHBIX

yMEHUM

3.1 | OcBoeHue npuéMoB 4 BrinosnHsAeT ynpaxHeHNsI HA YMEHUE
aKTUBHOTO 001IeHus " u ONPEIEIUTh JINYHOCTHBIE YEPTHI
npyrue" IPYTHUX JIFOJEHU, Iepeaavy

BHYTPEHHHX YEPT XapaKTepa yepe3
BbIPA3UTEIbHBIE MTO3bI, YMEHUN
pacno3HaBaTh SMOIMOHAIEHOE
COCTOSIHHE 110 MUMUKE.

3.2 | PackpbiTHE Ka4ecTs, 4 BrinosnHseT ynpaxHeHHs Ha
HEOOXOUMBIX JIJIs pa3BUTHE MUMHUYECKUX JIBUKEHUM,
aKTUBHOTO OOILIEHUS pPa3BUTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX
"Kaxkoil s u kakue gpyrue" HAaBBIKOB.

3.3 | 3HaKOMCTBO C 4 BrinonnseT ynpaxxHeHus Ha
OPUHIIMIIAMU XOPOLIETO (dbopMHpOBaHKE HABBIKOB AKTUBHOTO
ciaymanuda "4 caymaro” CIIyIIaHusl.

3.4 | Pacuupenue 4 BrinosnHseT ynpaxHeHus Ha

MPEICTABJIEHHUM O
crocobax camoaHaln3a
"Kakoe penienue BepHo"

dbopmupoBaHre yMEHUI
aHAJIM3UPOBATH CBOU TIOCTYIIKH H




Ne KoJu-Bo .

Ha3Banmue pa3agesioB Buabl yueOHoI 1eITeJIbHOCTH

n/n 4acoB
yYMEHUS Ha OCHOBE CaMOaHaIn3a
IPUHSATH BEPHOE PEIICHHE.

3.5 | OrcranBanue cBOeH TOUKU 4 BrimosnHsAeT ynpaxHeHHs Ha
3pEeHUS U apryMEHTAIluu pa3BUTHE YMEHHI BBICKA3bIBATh
"Moé mHeHue" CBO€ MHEHME U apTyMEHTHPOBATH

CBOIO TOYKY 3PEHHSI.

3.6 | Ycrpanenne 6aphepoB 4 PaGoTa ¢ Tabnureit 6aprepsl

oOmrennd "5 + Ter" oO1meHus. YpakKHEHUS,
HaIpaBJICHHbIEC HA TIPEOJI0JICHUE
OapbepOB OOIIEHUS.

3.7 | "Crtunm obmmenus" 2 3anonHseT TabauIbl pa3Hble CTUIH
oO1eHusi. Y4acTByer B
pasbIrpbIBaHUE ITIOJIOB O€Ce bl

3.8 | HaBbiku coBMecTHOM 2 BrlinonHseT ynpaxHeHus Ha
paboTHI. pa3BUTHE HABBIKA COBMECTHOM
KoMmyHuKaTHBHAS UTpa paboTHI.

"[lIyremecTBue Ha
BO3JYIIHOM Iape".

3.9 | "KoHbauKThI 1 c11ocoObl 2 OTtpabatbIiBaeT HaBBIKU
UX pasperieHus". HEKOH(IMKTHOTO TIOBEJCHUS
OtpaboTKa HaBBIKOB
HEKOH(IJIUKTHOTO
MTOBECHUS.

4 | IloBTOpPHOE 3 BrinonHeHnne T€CTOBBIX 3a1aHUN 110

TeCTUPOBaHUe ONPEJEICHUIO YPOBHS Pa3BUTHS
KOTHUTUBHOU Cepbl, ONPEEICHHUIO
COLIMAIBHO-TUYHOCTHOTO U
SMOIIMOHAJILHOTO Pa3BUTHS B KOHIIE
00yueHusI
Hroro: 68 yacos
8 kaacc

Ne KoJu-Bo .

Ha3zBanue pasjaeiio Buabl yueOHOM AeTeIbHOCTH

n/n 4acoB

1 | JImarnoctuka 2 BrinonHeHne TeCTOBBIX 3aJaHU IO
NMO3HABaTeJILHOM c(epbl ONPEJEICHUIO YPOBHS Pa3BUTHS
U SMOIHOHAJIBLHOT0 KOTHUTUBHOM cepbl, ONPEAEICHUIO
BOCIIPUSATHS COIMAJIbHO-JIMYHOCTHOTO U
SMOLMOHAJIBHOTO Pa3BUTHS B HaYaje
00yueHUs
2 | Koppexkuus 9
KOTHUTUBHBIX

10




Ne KoJu-Bo .

Ha3Banmue pa3agesioB Buabl yueOHoI 1eITeJIbHOCTH

n/n 4acoB
npoueccos " nmoznar
an"

2.1 | "Koppekuus u pa3BuTHE 2 CocpenoraunBaeT CO3HaHUE Ha
BHUMAaHUS U €r0 CBOMCTBA. ONPEICJICHHBIX IPEAMETAX WIH
PazButue SIBJICHUSX TIPU OJITHOBPEMEHHOM
MPOU3BOJILHOCTHU OTBJICYEHUU OT JIpyTrux. Boimonuser
MICUXWYECKUX MPOIEeCCOoB". yOpaXHEHUs Ha pa3BUTHE

MPOU3BOJILHOTO BHUMAHUSI.

2.2 | "Koppekuus u pa3BUTHE 3 O600maeT u K1accupuIupyer
MBIIIJICHUS U 0OBEKTHI, BBIIEISET CYIIECTBEHHbIE
MBICJIUTEIBHBIX OMEPALIUA. pu3HaKy. BeIMOTHSIET yripakKHEHUs
Pa3BuTHEe BHYTpEHHETO Ha pPa3BUTHE CIIOCOOHOCTH
IU1aHa JedcTBun' cucTeMarusanni OOLEKTOB U

uHbOpMaIun.

2.3 | "Koppekuust u pa3BUTHE 3 Pa3BuBaeT cyxoBylo U 3pUTEILHYIO
namatu. O0yueHue naMsATh, 3alIOMUHAET OOJIBLLION 110
npuémam 3aroMUHaHus" . 00beMy MaTepHall, a IOTOM €ro

BOCIIPOU3BOJIUT.

2.4 | "Koppekius 1 pa3BUTHE 1 BocrnpruHrmaet KOHTYpBI

BOCIpUATHS". MPEIMETOB, LIEJIOCTHOCTh MTPEIMETA,
YUHUTCSI OPUEHTUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE, PA3BUBAECT
BOOOpakeHue. BeimoHseT
yIPaKHEHUS Ha Pa3BUTHE BHUMAHUS
Y 3pUTEIILHOTO BOCTIPUSITHSI.

3 | Koppexkuus 10

IMOIUOHAJIBHO-

JINYHOCTHOM c(epbl U

nosenenus "'[loznaBas

ce0s u apyrux"

3.1 | "4 -oro 51! 3Haro nu 5 2 BrinosnHseT ynpaxHeHHs Ha

ceos" dbopMHpoBaHUE U PAa3BUTHE
CIIOCOOHOCTEN K CaMOIO3HAHMUIO,
OCO3HAaHHE CBOEH JINYHOU
YHUKQJIbHOCTH

3.2 | "4 Tebs nonumaro". 2 BrinosnHseT ynpaxHeHus Ha
Pa3BuTue uyBCcTBa pPa3BUTHE HABBIKOB AMIATHH.
smnatuu. [Ipuser, kak
TBOM Jiena?

3.3 | "4 u Tel. Yem mbl 1 BelinonsseT ynpaxHeHHs Ha

MOXOXHu".

pa3BUTHE HAaBLIKOB CaMOAHAJIN3a U
HaOJII0OATEILHOCTH.

11




Ne KoJu-Bo .
Ha3Banmue pa3agesioB Buabl yueOHoI 1eITeJIbHOCTH
n/n 4acoB
3.4 | "KT0 TBO HaCTOSIIIHIA 1 BrimonHseT ynpaxHeHus Ha
apyr" pa3BUTHE YMEHUS LICHUTh U YBAXKaTh
Npy3€il, HAXOUTb MOJOKUTEIbHBIC
CTOPOHBI JIMYHOCTH B OKPYKAFOIINX
3.5 | "4 yuyce Brageth coboit". 2 BrimonHsIeT nbxatenpHbIe
OCHOBBI CaMOpETyYISILUU yOpaXHEHUs, YIPaKHEHUS Ha
penakcauuio, ynpaxHeHus,
HaIpaBJICHHbIE HA OCO3HAHUE
TEJIECHBIX OILIYIIEHUM, CBSI3aHHBIN C
HanpsHKeHUE U pacciablieHueM
3.6 | "lloBenenue u KyabTypa 2 Yuurcs BeXINMBO TOBOPUTH,
pa3BUBAET YMEHUE HAYaTh,
NOJJIEPKaTh U BECTU Pa3roBOP.
4 | Koppekuus u pa3Burue 11
COUMATBHBIX U
KOMMYHHKATHBHBIX
YMEHHMH
OcBoeHnue npuémMoB 2 BrinonHseT ynpaxHeHusi HA yMEHUE
akTuBHOTO 00IIeHus "5 u ONPEIEIIUTh JINYHOCTHBIE YEPThI
npyrue" JIPYTUX JIOAEU, Iepeaady
4.1. BHYTPEHHHUX YEPT XapaKkTepa yepes3
BBIPA3UTEIIbHBIC MT03bI, YMEHUI
pacro3HaBaTh 3MOLMOHAIBHOE
COCTOSIHUE TTI0 MUMHUKE.
PackpreiTue kauects, 1 BeimnonHseT ynpaxHeHus Ha
42 HEOOXOIUMBIX JJIs pa3BUTHE MUMUYECKUX JIBHXKCHUH,
""" | aKTUBHOTO OOIIICHUS pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX
"Kakoli g1 1 kakue npyrue" HAaBBIKOB.
3HAaKOMCTBO C 1 BrimosnHseT ynpaxHeHus Ha
4.3. | IpUHIIUITIAMHA XOPOIIIETO dbopMHUpOBaHNE HABBIKOB AKTHBHOTO
cinymanus "4 cinymar" CIIyIIaHUs.
OTtcranBaHue CBOEH TOUKH 1 Brimonnsier ynpaxxuenus Ha
44 EpeH-I'm U apryMeHTaluu pa3BUTHE YMEHHI BbICKA3bIBATh
Moé€ muenue" CBO€ MHEHHE U apryMEHTHPOBATH
CBOIO TOYKY 3PEHHSI.
Ycrpanenue 6apbepoB 1 Paborta ¢ Tabnureit 6apbepsl
45 oomenus " + Ter" oO1IeHHs. YTIpaKHEHUS,
HaIpaBJIeHHbIEC HA IPEOJ0JICHUE
OapbepoB OOIIEHUS.
"Ctunm obmeHus" 1 3anonHseT TabauIbl pa3Hble CTHIIN
4.6 oO1eHusl. Y4acTByer B

pa3bIrPhIBAaHUE ITIOJIOB Oece bl

12




Ne KoJu-Bo .
Ha3Banmue pa3agesioB Buabl yueOHoI 1eITeJIbHOCTH
n/n 4acoB
Hagbiku coBMecTHOM 1 BrimnonHser ynpaxHeHus Ha
47 paboTHI. pPa3BUTHE HABBIKA COBMECTHOM
| KoMmyHuKaTUBHas Urpa paboTHI.
"IlyTenecTBEeHHUKI
"KoH(pAUKTH 1 cIOCOOBI 3 OTtpabaTpiBaeT HABBIKH
UX pa3peieHus’ . HEKOH()IJIMKTHOTO MTOBEAEHUS
4.8 | OTtpaboTKa HaBBIKOB
HEKOH(JIUKTHOTO
OBEJCHUS.
5 | [loBTOpHOE 2 BrinosiHeHHe TeCTOBBIX 3aJlaHUM 10
TeCTUPOBaHUE ONPEIECICHUIO YPOBHS Pa3BUTUS
KOTHUTUBHOM cepbl, ONpeiesICHUIO
COLIMAJIBHO-TUYHOCTHOTO U
SMOLMOHAJILHOTO Pa3BUTHS B KOHIIE
00y4eHust
Hroro: 34 yaca
9 kiacc
Ne KoJu-Bo .
Ha3zBanue pasjaeiion Buabl yueOHOM 1eATeJIbHOCTH
n/n 4acoB
1 | JImarnoctuka 2 BrinonHeHue TECTOBBIX 3aaHUM 110
MO3HABATEJIbLHOU C(hepbl OIIPELICJICHUIO YPOBHS PA3BUTHSA
¥ SMOIHOHAJIBLHOT0 KOTHUTUBHOU C(epbl, ONPEIECICHUIO
BOCTIPUATHS COLIMAJIBHO-TUYHOCTHOTO U
AMOIIMOHAJIBHOTO Pa3BUTHS B HaUaje
00yueHusI
2 | Koppexkuusi u pa3BuTHe 10
COLMATBHBIX U
KOMMYHHMKATHBHBIX
YMEHHH
2.1 | CtpykTypa OOIIEHUS U €ro 2 3anonuenue Tabauibl «OO0meHne
BH/IbI €ro BUJbI U CTPYKTYpay.
Brinonxenue ynpaxHeHus,
HaIlpaBJICHHbIE HA TPEHUPOBKY
MPaBUWJIBHOCTHU BOCTIPUSITHUS
coOeceTHUKaA.
2.2 | BepbanbHoe u 2 BrinonHeHue ynpaxHeHHs
HeBepOanbHOE 00IIEHNE. «3epkano» «CaMoHa0II0ACHUE
«PazroBop 6e3 cioBY.
2.3 | OcBoeHue npuéMoB 2 BelInonsseT ynpaxHeH!sl HA yMEHUeE

aKTHUBHOTO 00meHus "5 u
npyrue"

ONPEAETUTD JINYHOCTHBIE YEPTHI
JIPYTHUX JIFOJEH, IIepenaqy

13




Ne KoJu-Bo .

Ha3Banmue pa3agesioB Buabl yueOHoI 1eITeJIbHOCTH

n/n 4acoB

BHYTPEHHHX YEepPT XapaKTepa yepe3
BBIPA3UTEIIbHBIC MT03bI, YMEHUN
pacno3HaBaTh SMOIIMOHAIEHOE
COCTOSIHHE 110 MUMUKE.

2.4 | OTcTanBaHme CBOCH TOUYKHU 2 BrinonHseT ynpaxxHeHus Ha
3peHUs U apTyMEHTaIlUN pPa3BUTHE YMEHUN BBICKA3bIBATh
"Moé mHeHue" CBO€ MHEHME U apTyMEHTHPOBATH

CBOIO TOYKY 3pCHHsI, HABHIKOB
0O11IeHNS, YMEHUS YOS KIaTh.

2.5 | KonpaukTsl B 00111EHUN U 2 OTtpabatbiBaeT HaBBIKU
MyTH UX pa3peIICHHUs. HEKOH(MDIMKTHOTO MTOBEJICHUS U

KOHCTPYKTHBHOTO pa3peiieHus
KOH(DITUKTA.
3 | Koppexuusi u pa3ButHe 10
IMOIHOHAIBLHO-
JIMYHOCTHOM c(epbl
"IIpo¢eccuonanbHoe
camMoonpeieIeHue)

3.1 | BonmieOHbIi Mup 2 BrinosnHseT ynpaxHeHHs Ha
npodeccuii. pasBuTHE MPohecCUuOHAITBHON
Knaccuduxanus 3peJIoCTH U UHTEpEca K
podeccHid. camomno3Hanuto. CocTaBieHUE

NudopmarimoHHo KapThl OLIEHKH
Mupa npoheccuil.

3.2 | Ommbku B BEIOOpE 2 Brinonuser 3aganue Ha

npodeccuit AKTyaJIn3al1I0 3HAHUHU O
npodecCruoHaTLHOM
camoomnpeaeieHnu. BeipaboTka
aNroOpUTMa MPUHSATHS PEIICHHS O
npo¢ecCuoHaTEHOM
CaMOOTIPECIICHUN

3.3 | Mowu npodeccroHanbHbIC 2 N3yyaeT TMUHOCTHBIE OCOOCHHOCTH
MHTEPECHI U CKIIOHHOCTH. BBIOOpa mpodeccuu. BeimoHseT
Yuer MEAULIMHCKHUX 3aJJaHHUE HA Pa3BUTHE AJCKBATHOU
MIPOTHUBOIIOKA3aHUHN TIPH CaMOOIICHKH ¥ HHTEpeca K
BbIOOpE npodeccun. camono3HaHuto. 3yyaeT oCHOBHbIE

MEIUITUHCKHE TPOTHBOIIOKA3aHUS
pu BbIOOpeE mpodeccum.

3.4 | [lytu nonyyeHuu 2 BrimonHser 3aganue Ha

npodeccun

aKTyaJIM3alMIo0 3HaHUI O CIIOCO0ax U
NYTAX NOJTYYEHHs MPOPECCHH.

14




Ne KoJu-Bo .

Ha3Banmue pa3agesioB Buabl yueOHoI 1eITeJIbHOCTH

n/n 4acoB

3.5 | IlopTper nmoaxozsiei 2
npodeccun

4 | Koppekuusi 4 pa3BuTue 8
HABBIKOB
camoperyasuun «51
Y4YCh BJIaJIeTh CO00iD)

4.1 | Yro Takoe cTpecc. 2 Brimonnsier ynpaxxHeHnus Ha
Crioco0b1 oMo B pa3BUTHE HABBIKOB OOPHOBI CO
CTPECCOBBIX CUTYaIUsIX CTpeccoM

4.2 | OrpaboTKa HaBBIKOB 2 BrimonHseT ynpaxHeHus Ha
CaMOpPETyYJISLUU U pPa3BUTHE HABBIKA CAMOKOHTPOJISI U
CaMOKOHTPOJIS penakcanuu
KHHE3UOJIOTHICCKUMHU
METOJ/IAMH.

4.3 | Kak moAroToOBUTHCS K 1 BocnpuaumaeT coBeTsI 10
WTOTOBOW KOHTPOJILHOM IIOJITOTOBKE K UTOTOBOM
paboTe WM 3K3aMEHY. KOHTPOJIbHOM paboTe UM IK3aMEHY.

4.4 | OtpaboTKa HaBBIKOB 2 BrinosnHseT ynpaxHeHHs Ha
HEKOH(IJIUKTHOTO pa3BUTHE HaBBIKA OECKOH(IMKTHOTO
MTOBEJICHUSI. oO1eHus

4.5 | O0o061aroiiee 3aHsITHE. 1 BreimonHser 3aganus, HalmpaBIeHHBIC
«Kapta moeit Oyaymiei Ha 00001IeHrE TTOTYICHHBIX
KUSHI 3HAHWH, pa3BUTHE TPEICTABICHUH O

Oyymiem
5 | UroroBoe TecTupoBanue 4 BrInonHeHne TECTOBBIX 3a1aHUI

O OIPEACIICHUIO YPOBHS pa3BUTHUSA
KOTHUTUBHOM cephl,
OIPEIENICHUIO COLIMATIBHO-
JUYHOCTHOTO ¥ SMOLIMOHATIBHOTO
pa3BUTHs B KOHIIE OOYUYEHHUSI

HUroro: 34 yaca

15




TemaTnyeckoe IIAHKPOBAHME
S kJi1ace

Neni/m

Tema ypoka

KoJu-Bo
4acoB

/IMarHoCTHKA NMO3HaABaTeJbHOM chepbl U IMOLUMOHAIBHOIO
BOCIIPUSATHS

UccnenoBanue mpinuieHus (Tect «4 nUIIHUI)

Tect «Pa3pe3Hbie KAPTUHKU» (HUCCIIEI0BAHUE BOCIIPUSTHUS)
TecT «3anoMHu KapTUHKKUY (MCCIEA0BAHUE TTaMSITH )

Tect «KoppektypHast mpoba»

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTH COOBITHINY (MCCIIEIOBAHKE
BOCIIPUSITHS)

UccnenoBanue namsatu (Tect «10 cioBy)

Tect Ha y3HaBaHue Korana

Koppekuus KOrHUTHBHBIX npoueccos 'S no3naro mup"

46

Koppekuuﬂ u paseumue 6HUMAaHUA U eco ceoiicms. Pazsumue
npou3eoJIbHOoCmMuU NCUXUYECKUX NPpOUECCO8

PaszButue 3putenprHoro BHuMaHus: «I'papuaeckuili TMKTaHT.
Pa3zButue npousBonsHoro BHUManus: «lludposkay,
«lIeperuierenHple nuHUWY. Pa3BuTHE CIIyXOBOTO BHUMAHUS
«ITnmm u cnymaii», «3anpeieHHoe IBIKeHue», «4to
WU3MEHUIIOCH?»

Hrpa Ha npousBoibHOE BHUMaHuE «4 ctuxumny «Ppaza B
uupax». PazButue 3putenbHoro BHuManus «Haiiau paznuaus
MEXIy KapTuHKammny, «Haitnu ciosay, «llludposkay, «Ilogdbepu

napy».

PazButne ciiyxoBOoro BHUMaHus urpa «XJonok». Passurue
IIPOU3BOJIBLHOTO BHUMaHUs «lleperieTeHHbIe TMHUNY,
«CxkJrieeHnsble ciioBay, «I[lonbdepu mapy». Pa3zButue ycroitunBocTtu
BHUMaHUs «Koppekrop». Yipaxknenue « PUCyHOK Ha Ciiyx».

VYrpaxuaenue «I'pabuyeckuii nukranty. Urpa «Urto
U3MEHWIIOCH?». Pa3BuTHE MPOU3BOIBHOTO BHUMAHMS
«CrpsAsTaHHO€ CII0BOY». 3pUTelibHOE BHUMaHne «CpaBHU
KapTUHKN», « Ckonupyi puryps», «Koppekropy, «3epkaoy.

"Koppekyus u pazgumue MoblileHUs U MbICIUMENbHbIX ONePayull.
Pazeumue enympennezo naana oeticmeuil”

PazButne cnocobHOCTH 0000111aTh U KJIacCU(PUITUPOBATH OOBEKTHI
«Knaccudukanus». PazBuTre J0ruueckoro MbIlIeHUs «3a1aqu ¢
JIOTUYECKHAM KBaJpaTtoM». YrpaxHenne « Haiau nniminee cioBo».
Pa3BuTre ciocOOHOCTH BBIICTATH CYIIECTBEHHBIC MPU3HAKU
«I'maBHbIe clloBay. YnpaxkHeHHe « CMBICIIOBBIE COOTHECEHUS C
ONIOPOM Ha 3pUTEIBHBIN Psill. Pa3BUTHE JIOTMUECKOTO MBIIIJICHUS,
aHanuTUyeckon aesrenbHocTH «Dpaza u3 3 ciaosy. PazButue
THOKOCTH MBITIUICHUST « AHarpaMMBI».
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Neni/mn

Tema ypoka

KoJ-Bo
4acoB

Pa3ButHe cnocoOHOCTH cUCTEMaTU3aluU OOBEKTOB U
uHpopmanuu «Ilondbepu 3amnarky Kk KOBpUKY», «Ornpenenu
NnopsAI0K». Pa3BUTHE CIOCOOHOCTH BBIIEIATh CYILIECTBEHHbBIE
npusHaku «ImaBHbIE crioBay, «Kmaccuduxanms». Pazputue
abctpakTHOro MblieHus: «llocnoBuupb». PazButre ypoBHs
000011eHus 1 oTBIeueHus «Vckitouenue nuiHeroy, «IIpomomku
psa». Pa3Butue ruOKoCcTH MbllIeHUs «AHarpaMMmbD», «Pe0ychbiy.

VYrpaxHeHue «3aKOHOMEPHOCTHY C OMIOPOM HA 3PUTENBHBIN PS/I.
Pa3BuTHE JOru4ecKoro MbIIUICHUS «3a1a4H C TOTUYECKUM
KBajipaToM». Pa3zBuTre criocoOHOCTH aHaM3a U CUHTE3a
«CpaBHH ciioBa». PazButre aHanm3a OTHOIICHUS TOHSATHIA
«Anxanornmn». Pazsutue crmocooHocTu 00001aTh U
kiaccudunrpoBath 00bekThl «Kiaccudukarusy». Pazputue
ruOkocTy MblnuieHus «IlocioBuIbD.

10.

VYrpaxuaenue « CMBICIOBBIE COOTHECEHUSD) C OIIOPOU Ha
3pUTENIbHBIN psAl. Pa3BUTHE JIOTMYECKOTO MBILLJICHHUS,
aHanuTU4yeckou aesarenpHocTH «®Dpasza u3 3 cinosy». PazButue
TMOKOCTH MBIIUIEHUS «AHarpaMmbl». Pa3Butue yMeHus
JIEMCTBOBATH MO IUIaHY. « BBINOJIHIN 0 NOPSIKY.

"Koppexyus u pazsumue namamu. OQdyueHue npuémam
3anomunanus’”

11.

PaszButue ciyxoBoi nmamsaTu urpa «Kakoe ci1oBo nmoBropsieTcs?»,
«10 cnoBy. PazBuTue 3puTeNbHON MaMSTH - «3alIOMHH MTAPbI
KapTuHOK». Urpa «HTto uameHuioch?», «Moil myTh OT JoMa /10
IIKOJIBDY.

12.

Pa3ButHe 3puTenbHON NaMsITH «3allOMHH KapTUHKW». Urpa
«ITukrorpammay. Pazeutue ciryxoBoit namstu «Ilapsl ciioBy.
Urpa «3arnpenieHHoe JBUKEHHUEY.

13.

Pa3Butue 3puTeNbHON NAMATH C UCIIOJIB30BAHUEM KapPTUHOK «YHTO
M3MEHWIOCH?». YnpaxkHeHus «Kaxka0oMy )KUBOTHOMY CBOE
MecTo». PaboTta ¢ MHEMOTAOIUIIAMH U CKa3KaMH.

14.

PazButue ciayxoBoit mamatu «Ilapsl cioBy, 3anoMHH CJI0Ba U
HOBTOPH», paboTa ¢ TeKcToM «3UMHSIS ckazka». Urpa « CHeXKHBbIM
KOM», « ByKBBI 320 1yTUIHCHY.

"Koppexyus u pazeumue socnpusmus u 6000pasicenus”.

15.

PazButne BoctpusTis KOHTypa npeametoB « Kontyper». Paborta
10 BOCOPHUATHIO EIOCTHOCTH nipeaMeTa «llaznery. Pazsutue
MPOCTPAHCTBEHHOTO BocTpusATus - urpa «lIpaBo - j1eBo, BepX-
HU3». Pa3Butne BooOpakeHust «Jlopucyil KapTHHKY»

16.

Pa3BuTHe BHUMAaHUS U 3pUTEITHLHOTO BOCTpUSITHS «JlaOupuHT»
«Haiinu Ha kapTuHKe pparmMeHTsl n300pakeHus». Pazpurne
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Neni/mn

Tema ypoka

KoJ-Bo
4acoB

BooOpaxeHus: «CoeluHU TOUKN», «Pacckaku UCTOPHIO TIO
KapTuHKamy, «Jlopucy sxuBotHoe». Kaptunku «Henenuibny.

17.

Paseutne npoctpancTBeHHOM oprueHTanuu urpa «lIpasas pyxka -
neBast Hora». PazButue Bocpusitust «Cobepu kapTHHKY». PaboTa
C pa3BUBAIOIINM KOHCTPYKTOpOM «BockoboBuyay. Pazputue
3puTenabHOro Bocnpuatus «Jlabupunt». «Ilomorn
OTPEMOHTHPOBATH 3a00p»

Pa3BuTHE 3MOLIMOHAJIBHO-IMYHOCTHOM cdepbl pedeHKa

50

"Vuumca euoems opye opyea”

18.

YyumMmcs BUZIETh XapaKkTep U MOHUMAaTh JAPYTUX JIIOJICH uepe3 urpy
«pasrajait XxapakTep» ¢ UCIob30BaHueM (potorpaduu apy3ei,
JIIOJIEN IPYTUX pac, )KUBOTHBIX.

19.

PasragpiBaem xapakrep uepes urpy «Urpymku MOuM Apy3bsimy.
OO6cyxieHne KoMy KaKyto UTPYIIKY 51 ObI TOJAAPUII U TIOYEMY.
Pucyem urpyuiky cede u apyry.

20.

dopMUpyEM MOHITHE O TOM, YTO BCE JIKOJIA PA3HBIE U UMEIOT
CBOM XxapakTtep. Pa3zBuTre aieKkBaTHOrO OTHOIIEHUS K APYTOMY
YEJI0BEKY, YCBOCHHUE COLMAIIBHO-TIPUEMIIEMBIX HOPM MOBEICHUS
yepes ctuxoTBopenue B. MasikoBckoro «4To takoe xopouio, a
YTO TAKOE IJI0XO0?»

"Omom cmpannwili 83pocavii Mmup"

21.

dopMUpPOBAHUE YMEHUS BUAETh U IOHUMATh B3POCIBIX, KOTOPHIE
OKpPYXaloT peOCHKa Yepe3 MOHUMaHNUEe CEMbU. Y TTPAKHEHHE C
MCIIOJIB30BAHUEM 3JIEMEHTOB apT-Tepanuu «lloptpet moen
ceMbI» (KOJUIax)

22.

®dopMupoBaHUEe NOHUMAHMS PABUJI TOBEACHUS B OOIECTBE
yepes urpy «B marasune, «B aBrobyce», «IHTEpBbIOY»

"©anmaszusa xapakmepos"

23.

dopMUpyEM YMEHUE ONPEICIUTh JUIYHOCTHBIEC YEPTHI APYTUX
mroe. YIIpaxXHEHUE Ha IIepeayy BHYTPEHHUX YEPT XapaKrepa
yepes BeIpasuTeabHble 03kl («YacoBoit», «Tak Oyaer
crpaBelITUBOY, «S0ena», «Kpusisikay, «HecTHOCTBY,
«loOpoTay)

24.

Hrpsel Ha cOMOCTaBIEHUE PA3JIMYHBIX YEPT Xapakrepa «/[Ba
npyra», «Tpu xapakrepa», «HepreHok», « Maapb4uK - HA000POT»)

25.

CounHeHus (aHTa3uu XapaKTEPOB C OMOPON Ha CTPOKU
JAUTEepaTypHbIX npousBeneHui («CounHu ckaszky». «KeMm u ueM s
Mory ObITb») Urpbl-UMIpOBU3aLiMY Ha MIEPEAYy XapaKTepOB
nepconaxei («Mrpa B npyroro yenoBeka», «Moii TBOHHUK,
«paszroBop 1o TeehOoHY»)

18




Neni/mn

Tema ypoka

KoJ-Bo
4acoB

"Vmenue enraoems cobou”

26.

VYpaxHeHHs] HAlIPaBJICHHBIC HA CHATUE HANIPSKEHUS U
BXOJKJIEHUE B COCTOsIHME pacciadbieHHocTH: «IIpyxuHKw,
Consblliko U Tyuka», «Kynaukmy. «Iloromue KoTeD»
YrpaxHEeHHE HA IbIXaHUE.

27.

VYrpaxHeHus1, HAaIpaBJIEHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX
OLLYILIEHHU, CBSI3aHHBII C HANPSYKEHUE U pacCIaOIeHUEM:
«OKapko - X0101HO», «MS4HK», «3alpETHOE IBHKCHUEY.
«Kproku /lenucay» «JlpIxaTenbHble yIPaKHEHUS»

28.

VYrpakHeHus1, HallpaBJICHHbBIE HA YMEHUE PEryJIMPOBATH U
KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOBEJICHHE: «HOC-TIOJI-IIOTOJIOK», «4
ctuxum». « Benukansi-kapiukmy», «Uto cibimHo?» «Ilnatodyek
cMEXay

29.

VYrpaxueHusi, HalpaBJICHHbIE HA YMEHUE PETYIUPOBATh U
KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOBeJICHUE: «/[pIXxaTenbHast TeXHUKay, «4
CTUXUW». «MEIIOYEK THEBAY, «UTO CHBIIIHO?Y «3anpeTHOe
JIBHOKCHHE)

«Kynemypa obwenusy

30.

VYrpaxHeHus1, HapaBJIeHHbIC HA TIOBEACHUS B PA3IMYHbIX
ObITOBBIX cuTyanusax. «Ilo3mopoBaeMcs pa3HbIMU CIIOCOOAMH.

Hcrnonb3oBanue BOIIIEOHBIX CIIOB (MIPUBETCTBUS, O1aroJapHOCTH.

W3Bunenus), [lpaBuiia xopouero Tona. MoaenupoBanue
CUTyalMH. «3a CTOIOMY, «S] Ky roctei» (MCIOIb30BaHUE
UTPYIIIEK)

31.

Kak ce0st BecTu B Kpyry apy3eH, kiiacce. MoaenupoBaHue
CUTyalil. YUUMCs BEKJIUBO TOBOPUTH (YMEHHE HAYaTh,
MOJIJIEPKaTh U BECTH Pa3roBOp)

32.

MopenupoBanue cuTyaluii 00IIeHus pa3roBopa 1mo Tenedony,
npaBuia oomenus no tenedony. Urpa «Tenedhon» Ynpaxxkuenue
Ha Pa3BUTHE HABBIKOB MUCHMEHHOTO OOIICHHS: «Sl BaM muiy...»,
«ITucemo apyry».

IToBTOpPHOE TECTUPOBAHME

33.

Uccnenopanue mpimuieHus (Tect «4 TUIIHUI)

Tect «Pa3pe3Hbie KapTUHKU» (MCCIIEI0BAHUE BOCIIPUSITHUS)
TecT «3arnmoMHn KapTUHKKY (MCCe0BaHUE TTaMSITH )

Tect «KoppekrypHas rmpobda

N

34.

Tect «IlocaenoBarenbHOCTh COOBITUIY (MCCIISAOBAHUE
BOCIIPUSITHS)

UccnenoBanue mamstu (tect «10 cioBy)

Tect Ha y3HaBanue Korana

19




6 KJacc

Tema ypoka

KoJu-Bo
4acoB

JAMarsocruka mo3HaBarejabHOU cepbl 1 IMOLMOHAJIBLHOI0
BOCIIPUSATHS

UccnenoBanue mbinuieHus (Tect «4 MUIIHUIN)

Tect «Pa3pe3Hbie KAPTUHKUY» (HCCIIEI0BAHUE BOCIIPUSTHUS)
TecT «3anoMHu KapTUHKKY (MCCIEAO0BAHUE TTaMSITH )

Tect «KoppektypHas mpoba»

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTH COOBITHINY (MCCIIEIOBAHKE
BOCIIPUSITHS)

Uccnenoranue mamsatu (Tect «10 ciioBy)

Tect Ha y3HaBanue Korana

Koppekuuss KOrHUTHBHBIX npoueccos 'S no3naro mup"

44

"Koppekyus u pazeumue enumanus u e2o ceovcms. Paseumue
NPOU3BOJILHOCMU NCUXUYECKUX npoyeccos”.

YnpaxxHenue «3aKOHUU MPEJI0KECHUEY.

Yupaxuenne «Hero 6oiibie?y

w

a|s

YnpaxsHenue «JIumHee cioBoy.

"[{oppekuuﬂ u pazeunue Molil1eHusl U MolCJaumelbHblx onepauud.

Pazsumue enympennezo niana oeticmeuti”

Ynpaxuaenue «BoccTaHOBU MPOMYIIEHHOE CIIOBOY

pra)KHCHI/IC «3aKOHYHU CJIOBOCOYCTAHUS.

pra)KHCHI/IC «3aKoHYH MPCIIOKCHUC)

©|®|IN e

Ynpaxuenne «CoCTaBIIsIEM ONPEICTCHUSD)

WwWwww

"Koppexyus u pazeumue namamu. ObyueHue npuémam
sanomunanus’.

10.

Ypaxaenne «3anoMHA QUTYPHD»

11.

pra)KHCHI/IC «3anmoMHH HYXHBIC CJIOBa»

12.

Ynpaxunenue «llukrorpammar

13.

Ynpaxuenue «BcrioMHu napy»

Wwwlw

"Koppexyus u pazsumue gocnpusimus u 6000paxcenus’”.

14.

Yupaxuenune « CpaBHEHHE HOHITUI

15.

Ynpaxuaenue «HoBbie c10BEUKH

16.

YrpaxHeHnue «Yrajaaika»

Ww

Pa3BuTne S3MOIMOHAIBLHO-BOJIEBOH cepbl pedeHKa

"llanumpa xapakmepos".

17.

dopmupyeM MOHATUE O TOM, YTO BCE JIFOJU Pa3HbIE U UMEIOT
CBOM Xxapakrep. Pa3BuTne aieKBaTHOrO OTHOILIEHHUS K APYTOMY
YEJI0BEKY, YCBOCHUE COLMAIIBHO-IIPUEMIIEMBIX HOPM MOBEACHUS
yepe3 00cyxieHne pacckazon. DopMupyeM yMeHHUE ONPEACTUTD
JIMYHOCTHBIE YEPTHI APYTUX JIFOACH. Y IPAKHEHUE Ha Iepeaady
BHYTPEHHUX YEPT XapaKkTepa 4epe3 BbIPAZUTEIIbHBIE TTO3bI
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n/n

Tema ypoka

KoJ-Bo
4acoB

(«YacoBoit», «Tak Oynet cripaBeuBOY, «SA6ena», «Kpusiskay,
«YecTtHOCTBY, «/l0oOpoTay).

18.

Hrpel Ha cOMOCTABIECHNUE PA3IMYHBIX YEPT Xapakrepa «/[Ba
npyray», « Tpu xapakrepa», «HepreHok», « MabuuK -
HA000pOT»). DTIO/ABI MO U3YUEHUIO 103, TOXOJKU U IPYTUX
BBIPA3UTENbHBIX ABMKEHUI. Mrpa Ha pa3BUTHE YMEHHUS
BBIPAKaTh UHTEPEC, BHUMAHUE, COCPEAOTOUEHHOCTD («HUTO Tam
npoucxoaut?y», «Kyszneunky, «Pa3zaymper)

19.

CounnHenus paHTa3uK XapakTEPOB C OMOPOH HA CTPOKHU
JaUTepaTypHBIX npoun3BeacHuid («CounHu cKa3ky». «KeMm u uem s
MOTY OBITBY)

20.

dopmupyeM aIeKBATHYIO CAMOOLICHKY 4€pe3 YIPAKHEHUE «KaK 51
BBITISDKY B IJ1a3ax MOMX Onu3kux». OnpenensemM KTo BXOJUT B
Kpyr Onm3KuX droeit u nouemy. Urpa «accorumanum». Urpsi-
MMIIPOBU3ALIMY Ha NIepeiavy XapakrepoB nepconaxei («Mrpa B

JPYroro uegoBeka», « Mol IBOMHHKY, «pa3roBOP MO TEAEHOHY»).

"UYmo makoe 6o

21.

dopmMUpyEM MOHATHE O TOM, YTO TAKOE BOJISI KAKOE 3HAYCHUE
VMMEET B )KM3HU YEJIOBEKA. Y IIPAXKHEHUS HA BOJIEBYIO CaMO
perymnsaunto «Ilmarouek cmexa» «llogaepxu apyra» «S npoury y
Bac npoueHus» «l nsaaenkuy».

10

"Vmenue eraoems cooou "

22.

YpaXHEeHHs HalIPpaBJICHHbBIEC HA CHATUE HAIIPSKEHUS U
BXOJKJEHHE B COCTOsIHUE pacciabieHHocTH: «IIpyxuHkwy,
ConnpIko u Tydkay, «Kymaukun». «lloromue KOTbDy
YnpaxHEeHHE Ha JbIXaHUE.

23.

YnpaxHeHus1, HallpaBJI€HHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX
OIIYIIICHW, CBSI3aHHBIN C HAMPSHKEHUE U pacClaOICHUEM:
«Kapxko - Xx0101HO», «MSUHK», «3alPETHOE ABUKECHUE.
«Kproku Jlenuca» «/lpixarenpHble yIPaKHEHUS)

24,

VYrpaxHeHus1, HanpaBJIEHHbIE HA YMEHUE PETYIUPOBATH U
KOHTPOJIMPOBATh CBOE IOBEICHUE: «HOC-TIOI-TIOTOIOKY, «4
ctuxumy. «cserodop» «Ilnarouex cmexa», Knonku Mmosra»

25.

VYrpaxHeHus, HanpaBJIEHHbIE HA YMEHUE PETYIUPOBATH U
KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOBEJICHUE: «/[pIXaTebHast TEXHUKAY,
«MEIIOYeK THEBay, «HTo CIBIIIHO?Y» «3anpeTHOE ABUKEHUE)
«DHEpPreTUYeCcKast 36BOTa»

«4Ymo maxkoe oowenue. Kynomypa oowenus. »

26.

dopmMupoBaHHE MOHATUI OOIIEHUE U €TO BUIOB. YIIPAKHECHHSI,
HapaBJICHHBIE HA (POPMUPOBAHNE KOMMYHUKATUBHBIX HABBHIKOB H
MOBEJICHUS B Pa3JIMYHBIX OBITOBBIX CUTyalusX. «Kak
3I0POBAIOTCS JIFOJU Pa3HbIX mpodeccuii» «Yragan KToy»
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n/n

Tema ypoka

KoJ-Bo
4acoB

«Monekynb» Vcnonap3oBaHre BOMIIEOHBIX CIOB (TPUBETCTBUS,
onarogapHocTu. M3Bunenus ) «Mrpa CHeXXHBINM KOM»

27.

Kak ce0st BecTu B Kpyry apy3eH, kiiacce. MoaenrpoBaHue
CUTyalMi. YUHMCS BEXIMBO TOBOPUTH (YMEHUE HAYaTh,
IOJIJIEPKATh U BECTH Pa3roBOp. YnpaxkHeHus «Penoprep»
«MHTepBBIO CO B3pocapiM» «IloimMu MeHs»

28.

MopenupoBanue cuTyaluii 001eHUs pa3roBopa 1o Teiedony,
npaBuiia oomeHus o Tenedony. Urpa «Tenedon»
MOJICITUPOBAHUE CUTYAIMi OOIIEHUS C HE3HAKOMBIM YEIIOBEKOM
«Kak npoiiti B OMOIMOTEKY» «TOBOPHM JKECTaAMM)

29.

VYhpakHeHre Ha pa3BUTHE HABBIKOB TUCHbMEHHOTO OOIIeHUs: «S1
BaM nuiy.», «[Ilucemo npyry». [IpaBuiia xopouero ToHa.
MonenupoBanue cutyanui. «3a CToiaoM», «51 Koy roctein

« Ymenue compyonuuamo »

30.

@opMHUpPOBaHUE NOHATUN COTPYIHUYECTBA. MTrphl, pazBuBaromue
yMeHue cotpynanydars: «Hanau nyte» «IIpoBogHuk» «Yragan
HaCTPOEHUE. DTIOJbI IO U3YUYECHUIO 1103, IOXOIKU U APYTUX
BBIPA3UTENbHBIX ABMKEHUI. rpa Ha pa3BUTHE YMEHHUS
BBIPAKATh UHTEPEC, BHUMAHUE, COCPEAOTOUEHHOCTD («HUTO Tam
npoucxoaut?», «Ky3neunk», «Pazmymben)

31.

Urpsl Ha pa3BUTHE YMEHHS BhIPAXKaTh IMOIIMOHAILHBIC YyBCTBA
panocTu, ynoBoiabCTBUA. OOCYyKIeHNEe Kakie ObIBAIOT SMOITUH:
MOJIOKHUTENIbHBIE U OTPHUIATENIbHBIC, KaK OHU BIUSIOT HA OOIIICHUE
U COTPYIHMYECTBO. BpiOMpaeM 1BeTa /st HOJSIPHBIX IMOIIHA.

32.

Tpennpyem HaBbIKUA COTPYAHUYECTBA U 3)PEKTUBHOTO OOIICHHUS.
VYnpaxunenus «Konrakt» «llouck obmero» «MHocTpanen u
EePEeBOAUUK» «/loBepsroliee naieHue.

IloBTOpPHOE TECTHPOBAHME

33.

UccnenoBanue mbinuieHus (Tect «4 MUIIHUI)

Tect «Pa3pe3nbie KapTUHKWY (MCCIEIOBAHUE BOCTIPUSTHSA)
TecT «3anoMHu KapTUHKWY (MCCIEA0BAHUE TTaMSITH )

Tect «Koppekrypnast mpoba»

34.

Tect «IlocnenoBaTeIbHOCTh COOBITHIY (MCCIIEIOBAHUE
BOCIIPUSITHS)

Uccnenoranue mamsatu (tect «10 cioBy)

Tect Ha y3HaBanue Korana
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7 Kkjaacc

Tema ypoka

KoJu-Bo
4acoB

JAMarsocruka mo3HaBarejabHOU cepbl 1 IMOLMOHAJIBLHOI0
BOCIIPUSATHS

UccnenoBanue mbinuieHus (Tect «4 TUIIHUIN)

Tect «Pa3pe3Hbie KAPTUHKUY» (HCCIIEI0BAHUE BOCIIPUSTHUS)
TecT «3anoMHu KapTUHKKY (MCCIEAO0BAHUE TTaMSITH )

Tect «KoppektypHas mpoba»

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTH COOBITHINY (MCCIIEIOBAHKE
BOCIIPUSITHS)

Uccnenoranue mamsatu (Tect «10 ciioBy)

Tect Ha y3HaBaHue Korana

Koppekuuss KOrHUTHBHBIX npoueccos 'S no3naro mup"

32

"Koppekyusa enumanus u e2o ceoricmea. Pazsumue
NPOU3BOJILHOCMU NCUXUYECKUX npoyeccos”.

Ynpaxuenue «PacctaBb COOBITHS 110 TTOPSIAKYY.

e

Ynpaxuenue «Ilogdbepu oOiee moHsTHEY

N

Ynpaxunenue «lIpoutu cupsTaHHOE IPEITIOKEHUE).

"Koppekyus mvluiieHus u MvlciumenbHsvix onepayuil. Pazeumue
BHYmMpeHHe20 naana oeticmeuil”

Ynpaxuenue «Ha3zoBu npuanuy».

VYnpaxaenue «CocTaBIeHHE paccKasa o CEPUU KapTHHOK.

N

«CocraBneHue paccCkasa 110 CIO’KETHOU KapTHUHEY.

"Koppexyus namamu. OQbyuenue npuémam 3anomunanus”.

Pa3zButue ciryxoBoil namatu urpa «Kakoe clI0BO OBTOPSETCA?»,
«10 cnoBy. PazpuTune 3puTenbHON MaMITH «3allOMHU Tapbl
KapTUHOK». rpa «UTto usmenuinocs?», «Moi myTh OT A0Ma J0
IIKOJIbD). «3alIOMHU ¥ HAPUCYI»

10.

Pa3BuTure 3puTenbHON NaMsITH «3allOMHM KapTUHKW». rpa
«IIuxrorpammay. Pa3surue ciryxoBoil mamsitu «Ilapel cinoB». «10
uudp» Urpa «3anpemiennoe aAmxeHue». Pabora ¢ Tekctom
«3uMHss cka3zkay. Urpa « CHE:XXHBIM KOM», «CJI0Ba

320y AWITHCHY.

11.

Pa3BuTre 3puTEIBbHON NAMSTH C UCHOJIB30BAHUEM KAPTUHOK «YUTO
U3MEHWIOCH?». YnpaxHeHus «KaxaoMy >KMBOTHOMY CBOE
MecTo». PaboTa ¢ MEeMoTabMIIaMu K cka3kaMm. Pa3Butue
ciryxoBoi namst «Ilapsl c10B», 3allOMHH CJIOBA U IOBTOPWY,
paboTta ¢ MHEMO TaOIUIIAMHU.

"Koppexyus eocnpusmus’”.

12.

YnpaxHenue «3araJikiu-ornucaHus

13.

YrpaxHeHUe «YraJam KUBOTHOE.

"Penaxcayus - Hanpscenue"
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n/n

Tema ypoka

KoJ-Bo
4acoB

14.

"S yaych Bragets coboit". OOydeHre HaBbIKaM caMOperyJIsiuu
JpIxarenbHble YIIPAXKHEHUS, YIIPAXKHEHUS HA PEJIAKCALIUIO
«Kproku Jlenucona» «Ilnactuinny, « CKyabITypa YBEpEeHHOTO
YEJI0BEKa» TEXHUKA «XpaMm TUIIUHBD)

15.

VYpaxHeHMsl, HalPaBJIECHHbIE HA OCO3HAHUE TEIECHBIX
OLLYILIEHHU, CBSI3aHHBII C HANPSYKEHUE U pacclaOIeHUEM:
«OKapko - X0101HO», «MsunK», «3anpeTHoe apmxeHue» «Can
MOEU MEUTHI»

"Pazseumue peghiekcuHvlx Hagvlkoa"

16.

PaszBurtue nponsBoiabHOCTH «Coequnu cinoBo». Pazpurtue
BHUMaHUs U pediiekCcuBHBIX HaBBIKOB «Koppektop». Pa3Butue
c(hOpMUPOBAHHOCTH JCHCTBUI aHATIN3a U OCO3HAHHOCTH CII0CO0a
peleHust (BbIMOJMHEHUs) - «PaccTaBb 3HAKU MPENUHAHUS,

«Jlopucyit y3op».

17.

PazButue npoussosibHOCTH «Haiiau cioBay, «Xnonok Ha
uuppy». DopMupoBaHUE BHYTPEHHETO IJIaHA ACHUCTBUI
«Ilepenyranneiil pacckas3y». @opMUPOBAaHUE BIIAICHUS PA3HBIMA

dbopmamu BeinoaHeHHs 3aaHusl «COCTaBb CXeMy MPEIIOKECHHUID.

Koppekuus u pa3zBuTHe COMUAIBHBIX  KOMMYHUKATUBHBIX
YMEHUH

30

Ocsoenue npuémos akmueno2o oowenus " u opyeue”

18.

Oco3nanue camoro cebs uepe3 urpy «Uro takoe S» -
dbopmMupoBaHue 11eJI0CTHOTO oOpasa . OnpeaesieHre CBOETro
BHYTPEHHET0 Mupa uepe3 urpy «CBeT Moil 3epKaliblie, CKaxu!».
Kaxk MbI BeImIsiAMM B 11a3ax Apyrux jgronaend. Hpasurcs Ham 3toT
o0pa3? Uro xorenu Obl B HEM U3MEHUTH. MICIIONIb3yeM METOTUKY
«Mot¥i aBronoptper» (MOXXHO B KOJUTQXKHOM TEXHHUKE).

19.

dopmMupyeM yMEHHE ONPENETUTh JIMYHOCTHBIE YEPTHI APYTUX
JOAEH. YIIpaKHEHHE Ha Ilepelayy BHYTPEHHUX 4epT Xapakrepa
yepe3 BbIpazuTenbHble 03kl («YacoBoi», « Tak Oyaet
crpaBennuBo», «oena», «Kpusisika», «HeCTHOCTbY,
«Jlo6poTtay). YnpaxHeHre Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX JIBHKCHUH.
Wrpa Ha TpEHUPOBKY YMEHUH PaClIO3HABATH YMOLIMOHAIILHOE
COCTOSIHUE IO MUMHKE C IOMOIIBIO Pa3pPE3HBIX SMOLUUOHAIBHBIX
npoduieii «Yranai u codepu»). ynpaKHEeH!s Ha pacro3HaBaHUE
BBIPA3UTEIBHOCTH JKECTA

Packpvimue kauecms, neobxo0umbix 0151 GKMUBHO20 OOUJEHUSL
"Kaxkou s u xaxue opyeue”

20.

Yuumcs BUAETh XapaKkTep U IOHUMATh APYIUX JOJIEH Yepe3 Uurpy
«pasrajail XxapakTep» ¢ UCIob30BaHueM (otorpaduu apy3eu,
JFIOJEU APYTUX paC, KUBOTHBIX. Y IPAXKHEHNUE HA PA3BUTHUE
MHUMUYECKUX NBHKEHUN. Mrpa Ha TPEHUPOBKY YMEHHI
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n/n

Tema ypoka

KoJ-Bo
4acoB

pacno3HaBaTh SMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE TT0 MUMUKE, C
MOMOIIBIO Pa3pe3HbIX IMOIIMOHAIBHBIX TIpoduiient «Yranai u
cobepu». YpakHEHHUs Ha paclio3HaBaHKUE BhIPA3UTEILHOCTH
xKecTa

21.

Pa3BuTre KOMMYHHUKAaTUBHBIX HaBBIKOB ITIOCPENCTBOM
YOPAKHEHUN: «AOOpUTreH» (10 MPUHLMITY UTPhl UCTIOPYEHHBIN
tenedon), «IIpurnamenue u otkas» «[lyranuma». Urpst Ha
pa3BUTHE YMEHHUs BbIpaXkKaTh MHTEPEC, BHUMAHHUE,
cocpenoToueHHOCTh («YTo TaM npoucxoaut?», «Ky3zHeunky,
«Paznymbe»)

3naxomcmeo ¢ npunyunamu xopouweeo caywanus "A crywaro"

22.

dopMUpOBaHUE HABBIKOB aKTUBHOI'O CIYIIAHUA ynpakHeHHne «10
IIPU3HAKOB TOTO, YTO BAC BHUMATEIBHO CIYIIAIOT.
dopmupoBaHue yMeHUs B Oece/ie UC0JIb30BaTh «S —
BBICKA3bIBAHUD». Y pakHEHUE «IHTEPBBIO»

Pacwupenue npedcmasnenuii o cnocobax camoananuza "Kaxoe
peutenue eepro”

23.

[Tonstue camoananusa. PazButrue ymMeHni aHaIM3UPOBAaTh CBOU
MOCTYIIKH 4epe3 00CY ICHUE CKa3KU Ha HOBBIN Jaa «Manbuuk-c
najgbuuK. AHAIM3UPYEM MHOTO00pa3ne MUpa BOKPYT MOAPOCTKA
MHOT000pasue Jitojiei, MHOTO0Opa3ne KUBOTHOTO MUPA,
MHOTO0Opasue Mupa Bemieh). YnpaxHenue «Eciau Obl 51 ObLT ...,
TO 5.

24,

Pa3ButHe ymMeHUs Ha OCHOBE CaMOaHAIN3a PUHATh BEPHOE
pewenue. Ynpaxuenue «lllemyox», urpa «llocnencrsus.
[Toxenanue cebe - ynpaxkHEHUE Yepe3 apT-Tepanuio (1e1aemM
JaJI0IKY B TEXHUKE KBUJIJIMHTA).

Omcmausanue ceoeti mouku 3penus u apeymenmayuu "Moé
MHeHue"

25.

PasButre yMeHUN BBICKA3bIBATH CBOE MHEHUE. Y IPAKHEHUE
«KoppecnonneHnm, «3epkanoy» «llepeMannBaHue»

26.

Pa3Butne ymeHus: apryMeHTUPOBAaTh CBOKO TOUKY 3PEHHUS.
YnpaxHenue «3amura» Ynpaxknenue « HeokoHueHHbIe
npemioxeHus». rpa « TamoxHs»

Yempanenue 6apvepos oowenus "A + Tor"”

217.

Yro takoe 6apbepsl oOuieHus. Pabora ¢ Tabnuieit 6apbepsl
oOmeHus. YpakKHeHUs, HallpaBJICHHBIC HA MPEOJ0JICHHE
O6apeepoB obmieHus. «Bce, HexkoTopsie, Tonbko si», «Kpyr
YBEPEHHOCTHY, «3€pKajioy.

28.

PaGota ¢ Tabmumeit «Kakoii st B o0ieHum». Y IpakHEeHHUS],
HaIpaBJICHHBIC HA TIPEOI0JICHUE OaphepOB OOIICHUS
«Cxynpntop-rauHay «MycopHoe Benpo» «Ciener U MOBOIBIPHY
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n/n

Tema ypoka

KoJ-Bo
4acoB

"Cmunu oowerus"

29.

[IpencraBienue o CTUNAX OOIIEHMS, 3aMOTHEHUE TAOIUIIbI
pasHble CTHIIM 001eHus. Pa3pirpsiBanne 3110108 Oecenbl «C
npyrom», «1llkonsHOE cooOlieHue» «oecena Ha TOPKECTBEHHOM
IpreMe»

Hasvixu coemecmnoti pabomwi. Kommynukxamusnas uepa
"[lymewecmeue Ha 8030yuHOM wape".

30.

KommynukaruBHas urpa "llyreniecTBue Ha BO3AYIIHOM mape'.

"Konghnuxmot u cnocodwl ux paspeuwtenus”. Ompabomka HagvbiKos
HEeKOHGDIUKMHO20 No8edeHUsl.

31.

Yrto takoe koH(DIUKT. Kakue ObiBatoT KOHMIUKTHL. OTpaboTKa
HaBBIKOB HEKOH(JIMKTHOTO MOBEACHUS ypaxkHeHus: «BockoBas
najgouka», «KosnektuBHas ckazkay «PucyeM Mommyay

32.

YnpaxHeHue Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX ABMKEeHUN. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHHI pacro3HaBaTh SMOIIMOHATBHOE COCTOSIHHE
JPYTUX JI0JIeH IO MUMHUKE C IOMOIIbIO pa3pe3HbIX
HYMOIMOHANIBHBIX Mpoduiiel «Yranaii u codepn»). YnpakHeHue,
HaIpaBJICHHbIC HA OTPAOOTKY HaBHIKOB HEKOH(JIMKTHOTO
noBeaeHus. «JloOpoe croBo» «S Tebs monnmaro» Kak ykpernmisTh
CBOI0 KOMMYHUKA0EIbHOCTH (BBIPAOOTKA MPABHUII).

IloBTOpPHOE TECTHPOBAHHUE

33.

Uccnenosanne mpinuieHus (Tect «4 MuIIHUMN )

Tect «Pa3pe3Hbie KApTUHKWY (UCCIIe0BAaHUE BOCIIPUSTHS)
TecT «3anoMHU KapTUHKW» (MCCIIE0BaHUE TTAMSITH )

Tect «KoppektypHast mpoba»

34.

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTH COOBITHID (MCCIIETIOBAaHUE
BOCIIPUSATHS)

HccnenoBanne mamstu (Tect «10 cioBy)

Tect Ha y3HaBanue Korana

8 kiacce

Ne i/m

Tema ypoka

KoJu-Bo
4acoB

JAunarnocruka no3HaBarejJbHOM cepbl 1 IMOLMOHATIBLHOIO
BOCIIPUATHSA

UccnenoBanne mbinuieHus (Tect «4 nuiHuii)

Tect «Pa3pe3Hbie KApTUHKWY (MCCIETOBAHUE BOCIPUSITHS)
TecT «3an0MHU KapTUHKW» (MCCIIEI0OBAHUE TTAMSITH )

Tect «KoppektypHas mpoda»

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTh COOBITUI (MCCIIEI0BAaHUE
BOCITIPUSTHS)
NccnenoBanue mamsitu (Tect «10 coBy)
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KoJu-Bo

Ne ni/mm Tema ypoka
4acoB
Tect Ha y3HaBaHue Korana
Koppekuusi KOTHUTHBHBIX npoueccos 'S noznaw mup" 9
"Koppekyus u pazeumue enumanus u e2o ceovucmea. Paseumue
NPOU3BOTbHOCMU NCUXUYECKUX npoyeccos”.

3. VYnpaxuenne «lIumymas mammnaka». [Ipumepnsie cnosa: nom, 1
narna, Mama, Jaila, Kamia, paMma, pyka, Bojia, ObIK, COH, CTYJI, JIOKKA.

4, Ynpaxuenne «OTbIIIN YUCTIAY. 1
"Koppexyus u pazeumue mMblulieHus: U MblCIUMELbHBIX ONepayuil.
Pazsumue enympennezo naana oeticmeuti”

5. Yopaxkuenue «CoBMecTH GUTYPBI» 1

6. Ynpaxuenue «Ilonoepu oOliiee MOHATHEY 1

7. YnpaxHeHne «3aKOHYU PUCYHOK. 1
"Koppexyus u pazeumue namamu. Obyuerue npuémam
sanomunanus’.

8. PazButne cinyxoBoi namstu urpa «Kakoe cioBo moBTopsercsi?y, 1
«10 cnoB». PazBuTue 3puTebHON MAMSATH «3alIOMHH Hapbl
KapTUHOK». Urpa «YTo uzmenunocs?», «Mol yTh OT IoMa 110
HIKOJIbD). «3alIOMHHU U HAPUCYI»

9. PazBuTHe 3puTenpbHON MaMITH «3arlOMHM KapTUHKW». Mrpa 1
«IIuxrorpammay. Pa3sutue ciryxoBoii mamsatu «Ilapel cioB». «10
uupp» Urpa «3anpemiennoe aABuxeHue». Pabora ¢ Tekctom
«3uMHss cka3zkay. Urpa « CHEXXHBIM KOM», «CJI0Ba 3a0JIyANIIUCHY.

10. Pa3Buture 3puTeNbHON AMSTH C UCTIOJIB30BAaHUEM KAPTUHOK «YUTO 1
U3MEHWIOCH?». YnpaxHeHus «KaxaoMy >KUBOTHOMY CBOE MECTO».
Pabota ¢ MmHemMoTabHIIaMu K cka3kaM. Pa3BuTre ci1yxoBoil maMsTH
«[Tapsl c10BY», 3alIOMHU CJI0Ba U OBTOPU», pad0OTa ¢ MHEMO
TaOJIUIIAMHU
"Koppexyus u pazeumue eocnpusamus’”.

11. Pa3BuTtue BocnpusiTHs KOHTYpa npeameroB «KoHTypsy. Pabota mo
BOCIIPUATHIO HETOCTHOCTH npeameTa «Ilazne». Pazputue
IPOCTPAHCTBEHHOTO BOCHpUTHS - Urpa «lIpaBo - 1eBo, BEpX-HU3Y.
PazButune BooOpaxkenus «Jlopucyit kapTuHky». Pa3Butre BHUMaHUS
U 3pUTENBbHOrO Bocnpusatus «Jladbupunt» «Haiau Ha kapTHHKE 1
dbparmeHTsl n300paxkeHus». Pazputue Booopakenus «CoeauHu
TOYKMN», «Pacckakxu HCTOPUIO MO KapTUHKaM», «/lopucyi
*kuBOTHOE». KapTunku «Henenune». Pa3Butre npocTpaHCTBEHHOU
opuenTanuu urpa «IlpaBasi pyka - geBasi HOray.

Koppexuus 3MOLHOHAIBHO-JIHYHOCTHOU C(pephbl U MOBEICHHUS 10

"Ilo3HaBasi ceds1 U apyrux'’

"5 - smo a! 3uarw au s cedba”
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Ne i/m

Tema ypoka

KoJu-Bo
9acoB

12.

dopMHUpOBaHUE U PA3BUTHE CIIOCOOHOCTEH K CAMOIIO3HAHMIO,
OCO3HAHUE CBOCH JIMYHOW YHUKAJIBHOCTHU. Y IPaKHEHUS «JIUCTOK»,
«[Ipodunp» «10 0TBETOB Ha BOMPOC KTO 5I?7»

13.

Pa3zBuTHe crmocoOHOCTEH K caMoTno3HaHUIO, (HOPMHUPOBAHUE
MOHATUN YyBCTBA, BO3MOXXHOCTH Y IIpakHeHus1 «KomrmumenT»
«Moit aBronoptper» «Onucanue 4yBCcTB» (METOI HE3aKOHUYEHHBIX
MPEIOKEHUI )

"S mebst nonumaro". Pazsumue yyecmea smnamuu. Ilpusem, kax
meou dena?

14.

Pa3BuTHe HABBIKOB AMIIaTUU. AKTyanu3auus 3HaHUN 00
HIMOIMOHANIEHOM cdepe. YnpakHeHUs «3apaBCTBYH Ipyr»
«Cka3zouHble Tepomn», «3epkaiio», padota ¢ Tadnureit «UyBcTBa u
SMOLII.

15.

Pa3BuTne HaBBIKOB dMIIaTHH. Y npaxkHeHUs «Kop3nHa IpyKecKux
kauecTB» «Kpusmsikay «®Potorpad u mozensy. ITioabl «BeTpeua
npy3ei» «O0mkeHHbIN pedeHok» «Ypa Kanukynwsy «Inrony.

"Su Tet. Yem mot noxoorcu”.

16.

3aHsaTHE pa3BUTHE HABBIKOB cCaMOaHaIn3a U HaOII0JaTeIbHOCTH.
Pabota c Tabmuneit «5 u mo#t apyr... UTo 00I11eTro u 4eM Mbl
oTnuyaeMcs». YnpaxHeHus: «Otranai sMOIuio» «3epKanoy»
«MHOCTpaHeI U NePEeBOTIUK

"Kmo meoti nacmoswui opye"

17.

Pa3Butre yMeHUs LIEHUTH U yBaXXaTh Apy3en. Haxonure
II0JIOKUTEIIbHBIE CTOPOHBI IMYHOCTU B OKPYKAIOIUX. Y IPAKHEHUSA
«IIpusaTHbIe CI0Ba», 0OOCYKIEHUE MOJIOKUTEIbHBIX U
OTPHULATENIBHBIX KaUYECTB I'EPOEB paccKkasa «py3bs» COUMHEHHE-
oObsaBienue «mry apyra»

" A yuycw 6nadems cobou”. Ocnoswbl camopezynayuu

18.

"S yaych Bragets coboit". OOydeHne HaBbIKaM CaMOpeTyJIsIun
JlpixaTenpHbIe YIPAXKHEHUS, YIPAKHEHUS Ha penakcaiuio «Kproku
Hennconay «llnactununy, « CKyJapITYpa YBEPEHHOTO YETIOBEKAY
TEXHUKA «XpaM THIIUHBI

19.

VYnpaxHeHus1, HarpaBJjeHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OIIYIICHUH,
CBSI3aHHBIN C HalpshKEHUE U pacciadienueM: « Kapko - X0JI01HO»,
«Mstauky, «3anpetHoe nBrxkeHne» «Caj Moei MeUThD)

"[logedenue u Kyromypa

20.

Pa3BuTHe HaBBIKOB KyJBTYpHOTO MOBEJACHHs. MoearpoBaHue
CUTyalui. YUuMcs BEXKIMBO TOBOPUTH (YMEHHE HAYaTh,
HoJIZIepaTh U BECTU pa3roBop. YnpaxHenus «Penoprep»
«HMHTepBhIO cO B3pocibiM» «lloiMu MeHs». MonennpoBanue
CUTYyaluii 00IIeHUs pa3roBopa mno teaedoHy, mpaBuia 00 EHUs O
tenedony. Urpa «Tenedon» MoaenupoBaHue cutyaruii 00IeHus ¢
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Ne i/m

Tema ypoka

KoJu-Bo
9acoB

HE3HaKOMBIM 4yesioBekoM «Kak mpoiitu B Onbnunoreky» «['oBopum
KECTAMU»

21.

Pa3BuTHe HAaBBIKOB KyJIBTYPHOIO MOBEACHUS Y IPAXKHEHHUE HA
pa3BUTHE HABBIKOB MMCbMEHHOI0 OOLIEHUS: «5 BaM nmumny»,
«IIucemo npyry». I[IpaBuna xopomero Tona. MoaenupoBanue
CUTYyalnd. «3a CTOJIOM», «f uay B roctm», «51 mpuHUMAIO TOCTEN»
«B Tearpe»

Koppexkuus u paspurue cONMAIbHBIX | KOMMYHUKATHBHBIX
YMEeHUI

11

Ocesoenue npuémos akmuenozo oowenus " u opyeue”

22.

Oco3unanue camoro cedst uepes urpy «Uro takoe 5y -
dbopmMupoBaHUe 1IEIOCTHOTO 00pa3a s1. OnpeeseHrne CBOero
BHYTPEHHETO Mupa uepes urpy «CBeT Mo 3epKaiiblie, ckaxu!». Kak
MBI BBITJISIAMM B TJ1a3ax Apyrux jdrogeil. HpaButcs Ham 3ToT 00pas3?
Yro xorenu Obl B HeM U3MeHHUTh. Mcionb3yeM MeToauky «Moit
aBTOMOPTPET» (MOKHO B KOJUIAXKHOM TexHUKe). Dopmupyem
YMEHUE ONPEJEIUTh JJUYHOCTHBIE YEPThI IPYTUX JIFOJIEH.

23.

VYrpaxHeHue Ha nepeady BHyTPEHHHUX YepT XapaKTepa uepe3
BbIpa3uTeIbHbIC 103kl («YacoBoity», «Tak OyneT cripaBeyIuBOY,
«Soenax», «Kpusnsakay, «decTHOCTBY, «J[0OpoTay).

Pacxkpvimue kxauecms, Heob6x00uMbix 01151 AKMUBHO20 0OUEeHUS
"Kaxou s u xaxue opyeue”

24,

YyumMmcs BUZIETh XapaKTep U MOHUMAaTh APYTUX JIIOEH Yyepe3 urpy
«pasrajail XxapakTep» ¢ UCIob30BaHueM (oTorpaduu Apy3eu,
JFOJEU APYTUX PAC, )KUBOTHBIX. Y IPAXKHEHUE HA pAa3BUTHUE
MHUMUYECKUX ABWKEHUN. Mrpa Ha TPEHUPOBKY YMEHUI
pacro3HaBaTh 3MOLMOHAIBHOE COCTOSTHUE 110 MUMHUKE € IIOMOIIBIO
pa3pe3HbIX IMOIMOHANBHBIX Mpoduieit «Yragait u codepu»).
VYpaxHeHHs Ha pacliO3HaBaHUE BbIPA3UTEIBHOCTH JKECTA.
Pa3BuTHE KOMMYHHKAaTUBHBIX HABBIKOB ITOCPEACTBOM YIPAKHEHUM:
«Abopuren» (Mo MPUHITUITY UTPHI UCTIOPUYEHHBIN TenedoH),
«IIpurnamenue u orkaszy» «llyranunay. Urpsl Ha pa3Butre yMeHUs
BBIPAKAaTh NHTEPEC, BHUMAHUE, COCPEAOTOUEHHOCTD («HUTO Tam
npoucxonut?», «Ky3neunk», «Paznymbe»)

3Haxomcmeo ¢ npunyunamu xopowieeo cayuianus "A caywaro”

25.

@opMHPOBAHUE HABBIKOB aKTUBHOTO CIYIIAHUS yrnpakHeHHUE « 10
IIPU3HAKOB TOT'0, YTO BaC BHUMATEJIBHO CIIylIaroT». GopMupoBaHue
yMeHus B Oecesie UCTOIb30BaTh S1-BbICKa3bIBaHUs. Y IpaXKHEHUE
«HTEPBBIOY

OmcmauseaHnue ceoeli mouku 3perus u apeymenmayuu "Moé
MHeHue"
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Ne i/m

Tema ypoka

KoJu-Bo
9acoB

26.

PasBuTtne ymeHull BbICKa3bIBaTh CBOE MHEHUE. Y IPAKHEHUE
«KoppecnonneHnr, «3epkano» «IlepemanuBanue» Pazsurue
YMEHHSI apTyYMEHTHPOBATH CBOIO TOUKY 3PEHHUS. Y IPAKHEHUE
«3ammTay Ynpaxaenue «HeokonueHHble mpeaioxkenus». Urpa
«TamoxHs»

Yempanenue 6apvepos oowenus "A + Tor"”

27.

Urto Takoe 6apbepsl obmieHus. Pabora ¢ Tabnuneit 6apbepsl
oO1eHus. YpaxkHeHUsI, HalpaBJIEHHbIE HA MPEO0I0JIeHe 0aphepoB
obmenus. «Bce, HekoTopeie, TONbKO s1», «Kpyr yBepeHHOCTH,
«3epkasio», PaboTta c Tabnuieit «Kakoii s1 B 00IIECHUNY.
VYrpaxHeHus1, HapaBJIEHHbIE Ha MPEO0JIeHUE OapbepOB OOIICHUS
«Ckynbnrop-rinuHay «Crnenen u NOBOAbIPH)

"Cmunu oowerus"

28.

[IpencraBienue o CTHIIAX OOIIEHUs, 3aMOTHEHUE TAOIUIBI PAa3HbIE
ctum obmenus. PaspirpeiBanue 31r010B 0ecenpl «C apyromy»
«[IIkonpHOE coolIIeHnEe)» «Oecea Ha TOPKECTBEHHOM MPUEME)

Hagviku coemecmuou pabomsei. Kommynuxamuenas uepa
"I lymewiecmeenHuKuy

29.

KommynukarusHas urpa "llyreniectBue Ha BO3AYIIHOM mape'.

"Kongnuxmot u cnocobul ux pazpewenus”. Ompabomka HA8bIKOS8
HEKOHMIUKMHO20 NOBEOCHUL.

30.

Yrto takoe koH(DIUKT. Kakue 6piBatoT KOHGIUKTHL. OTpaboTKa
HABBIKOB HEKOH(DJIMKTHOTO MOBE/ICHU yIpakHeHus «Bockoast
najoukay, «KoynektuBHas cka3ka» «PrucyeMm mMoiyay

31.

YnpaxHeHne Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX ABMKEeHUU. Urpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUH PACIIO3HABATH IMOLIMOHATIBHOE COCTOSIHUE
JOPYTUX JIIOJEH IO MUMHKE C TIOMOIIBIO Pa3pe3HbIX SMOLMOHAIBHBIX
npoduiiel «Yragai u cooepu»).

32.

YnpakHeHue, HallpaBJIeHHbIE Ha OTPAOOTKY HaBBIKOB
HEKOH(DIMKTHOTO noBeieHus. «Jloopoe cinoBoy» « Teds moHuMaro»
Kak ykpermisarh CBOl0 KOMMYHUKA0EJIbHOCTh (BBIPa0OTKA MPABHIL. )

IToBTOpHOE TECTUPOBAHME

33.

UccnenoBanne mpinuieHus (Tect «4 nuiHuii)

Tect «Pa3pe3Hble KAPTUHKWY» (UCCIIe0BAHUE BOCIIPUSTHS)
TecT «3an0MHU KapTUHKW» (MCCIIEI0BAHUE TTAMSITH )

Tect «KoppekTypHast mpobay

34.

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTh COOBITUI (MCCIIEI0BAaHUE
BOCIIPUSITHS)

UccnenoBanue mamsitu (Tect «10 coBy)

Tect Ha y3HaBaHue Korana
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9 kJ1acce

n/n

Tema ypoka

Kou-
BO
4acoB

I[l/IaI‘HOCTHKa NMO3HABATEJbHOH Cq)epbl H SMOIIMOHAJIBHOI'O
BOCIIPUATHSA

Meroauka: «Pucynok yenoBeka" (KorHuTUBHBIE TPOOJIEMBI,
IMOLIMOHANIbHBIE 0COOEHHOCTH, cpepa obmeHus, chepa CoIHaTbHBIX
OTHOLUEHUH, CEKCyallbHasI chepa, MPU3HAKK BO3MOKHBIX
NICUXUYECKUX MATOJIOTHN)

HuddepennmansHo-nuarnoctTuaeckuii onpocHuk KimMona

Koppekuus u pa3zBuTHe COMUAIBHBIX ¥ KOMMYHUKATUBHBIX
YMEHUM

10

Cmpykmypa obujenus u e2o 8uowl

Munn nexuus «lloHsaTue «obieHne» 3HaYeHNe U CTPYKTypa
oOmieHus. YnpaxHeHus: «3HaKOMCTBO MHOCTPAHIIEB» «UHTEPBBIO B
napax», «[louck ob6mero». 3anosHeHue TabaUIbI «OOILIEHHUE €r0
BUJIBI U CTPYKTYPa», YIPAKHEHUE IIOXKETaHNE)

Munu neknus «Bocnpusitie oapMu Ipyr Apyra. Oco6eHHOCTH
BocrpusaTHs. OMMOKY BOCIPUSTHSA.» 3aroaHeHrne Tadauibl « OKHO
yorapu» YIpaXKHEHUsI, HAIIPaBJICHHbBIE HA TPEHUPOBKY
MPaBUJIBHOCTH BOCTIPUSTHS COOCCETHUKA «ACCOIIMAITII
«JIrobombITHEINY. «[lomapox»

Bepbanvroe u nesepbanvroe obueHue.

Munu nekiusi «PeueBbie U HepeueBble CpeAcTBa 00IIeHUs. SA3bIK
#KeCTOB. OTKPBITBHIE U 3aKPBITHIE )KECTHL.». Y TPAKHEHUS «3€pKaIo»
«CamoHna0moienney «Pasropop 6e3 ciioB»

Munu nekius «30HbI OOIICHUS, UX XapaKTECPUCTUKIY YIIPAKHEHUS
«IToxemanus 310poBbs» «MHOCTpanen u nepeBoaunk» «Iloimu
MeHsD» «CaMOoHaOIIIOACHUEY

Ocsoenue npuémos akmueno2o oowerus " u opyeue”

Oco3nanue camoro ceds uepes urpy «Uro takoe Sy -
dbopmMupoBaHUE 1IEIOCTHOTO 00pa3a s1. OnpeesneHne CBoero
BHYTPEHHETO Mupa uepe3 urpy «CBeT Mol 3epkaiiblie, ckaxu!» Kak
MBI BBITJISIAMM B TJa3ax Apyrux jdrojeil. HpaButcs Ham 3ToT 00pasz?
Uto xoTenu 66 B HEeM U3MEeHUTh. Mcnonb3yem metoauky «Moit
aBTOMOPTPET» (MOKHO B KOJUIAKHON TEXHUKE).

dopMHpyeM YMEHHE ONPEAETUT TUYHOCTHBIE YEPTHI IPYTUX
MoIeH. YIIpaKHEHUE Ha nlepeaady BHYTPEHHHUX YEPT XapaKkTepa
yepes3 BbIpasuTenbHble 103kl («HacoBoity, «Tak Oynet
crpaBelTuBOY, «A0ena», «Kpusnsaka», «HecTHOCTBY, «JloOpoTay).
YnpaxHeHne Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX ABWKEHUM. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHHI pacro3HaBaTh SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE T10
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MHUMUKE C IIOMOIIbIO Pa3pe3HbIX IMOIIMOHATBHBIX MTPOQUIIEH
«Yragait u cooepu»). YrpaxHeHuUsI Ha paclio3HaBaHUE
BBIPA3UTEIBHOCTHU KECTA.

Omcmausanue ceoeu mouku 3penus u apaymenmayuu "Moé
MHeHue"

Pa3BuTtne ymeHuii BbICKa3bIBaTh CBOE MHEHHE. Y IPAKHEHUE
«Koppecnonnenr», «3epkano» «llepemanuBanue» Pazpurue
YMEHHSI apTYMEHTHPOBATH CBOIO TOUKY 3PEHHUs. Y IPAKHEHUE
«3anmTay YnpaxHenue «HeokoHueHHsle npeaioxenus». Urpa
«TamoxHs»

10.

Pa3BuTHE HaBBIKOB OOIICHUS, YMEHUS YOSKIaTh. MUHU JICKIIHSI
«YMEHHE BECTU Pa3roBOp - TANAHTY» yrpaxHeHus «OO1ieHue -
3TO....» «"ocTh» (KapTO4Has urpa), «5 xouy, st Mory, s Oy1y», TeCT
«OOIUTENBHBIN JIU Thl YEJIIOBEK.

Kongnuxmul 6 obwenuu u nymu ux paspeuwieHusl.

11.

Pa3BuTHEe HaBBIKOB pa3pelieHHs] KOHPIMKTOB U CaMOpEryJIsiun
Munu nexkuus «Konpaukrt u ero quHamuka». Padora ¢ Tabnunei
«CTpareruu BbIxoAa U3 KOHMIUKTHON CUTYalluNy». Y TPAKHEHUS
«Jlobpoe croBoy, «Memiodyek rueBay, «IIlapuxy

12.

dopMupoBaHNE HaBbIKA KOHCTPYKTUBHOTO Pa3pelieHus] KOH(PIUKTA.
Munu nekius «Kakumu ObIBaIOT KOH(QIMKTHI U KaK UX Pa3pelIuTh.
PaGota ¢ Tabnuieit «Ctynenu pazpenieHnst KOHQIUKTa»
ynpaxkHeHnus «JlBa 6apamika» «Bctanb Ha MOoe MeCTO», «3/IpaBCTBYH
npyr». PassirpeiBanue 3T010B «Ccopa npy3ei», «Pa3roBop ¢
POIUTEIIAMI.

Koppeknus u pazBurue SMOUMOHAIBHO-JINYHOCTHOM Chepbl
"IlpodeccuoHaibHOE cCAMOOTIPeAeICHUE)

10

Bonwebnwviti mup npogeccuii. Knaccugpuxayus npogheccuii.

13.

Pa3BuTne npodeccruonaabHOM 3peIoCTH U UHTEpeca K
camomno3Hanuto. Munu nekmus «lIpodeccun n ux knaccuduraum
TEeXHHKa «3HAKOMCTBO» 3arojHeHue Tadmuiibl «Knaccudukamms
npodeccuit mo KnmumoBy». Ynpaxkuaenus «[lokaxu nmpodeccutoy,
«Paznenenne no Npu3HaKy»

14.

Pa3zBuTne npodeccrnonaabHOM 3peIOCTH U UHTEpeca K
camono3Hanuto Munu nekuus «lIpodeccronanbHoe U )KU3HEHHOE
camoomnpenenenue. Uto 31o takoe». CocraBieHue
NHdopmarinoHHOM KapThl OLIEHKK MUpa rpodeccuii. Y npakHeHUS
«naTepBbio» «A Oyay Kak....», «OneHka nmpodeccun» «Yraaai
po(eccuto Mo OMUCAHUIO»

Ouwubku 6 svibope npogheccuil

15.

AkTyanuzanus 3HaHUN 0 MPOGECCUOHATHPHOM CaMOOTIPE/ICTICHHH.
Munu nekius «Ommbku B BeiOope nmpodeccuit». Pabota ¢ «Kaproi
ommrOoK Tipu BeIOOpE Tipodeccuity, Texanka «ILmoc, MuHYC.
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HNuTtepecHo. YnpaxHeHue «Accouuaruny, «5 3uaw», «Beidepu
MEHSI»

16.

AxTtyanu3anus 3HaHUH 0 Ipo¢eCCUOHATILHOM CaMOOIIPEIETICHHH.
BoipaOoTka anroputMa NpUHITHS pELIeHUs 0 podeccroHaIbHOM
camoomnpezeneHun» TexHuku: «Ilmoc, munyc. IntepecHoy,
ynpaxkaeHus «Opranusatop», «Ilongnepxka» «Ckaxu HeT!»

Mou npogheccuonanvHnvle unmepecsi u cKioHHOCMU. Yuem
MeOUYUHCKUX NPOMUBONOKA3AHUI NPU 8b100pe npogheccuul.

17.

Pa3BuTue npodeccuoHaabHOM 3pesIoCTH U HHTEpeca K
camMorno3HaHuto. MuHu sekius «JInuHOCTHBIE 0COOEHHOCTH BHIOOD
npodeccun» AHkeTa «['0OTOBHOCTB K BEIOOPY MpOdeccumny
VYupaxuenus «Moii xapaktep» «S -Oto s», urpa «lllecroe
YyBCTBO»

18.

AKTyanu3anus 3HaHu# 0 Mpo(eCCHOHATFHOM CaMOOTIPE ICIICHUH
MOBBIIICHUE UHTEPECA K caMOITO3HaHu0. TexHuka «Mou
crtocoOHOCTH» «CaMOOITMCAHUE

19.

Pa3ButHe anexkBaTHON CaMOOLIEHKH U HHTEPECA K CAMOITO3HAHMIO.
Munu nekuus «MeauIMHCKUE TPOTUBONIOKA3aHUs IPU BEIOOpE
npodeccun». Texnuka «O1ieHKa BUAOB ACATEILHOCTH» «Mou
BO3MOKHOCTH», ynpakHeHUs «CHExXHbIM KoM» «Ilomyrain»
«ITyTtanumay.

Ilymu nonyyenuu npogeccuu

20.

AKTyanu3aius 3HaHU| 0 CToco0ax U MyTIX MOJy4eHHs Mpodeccuu.
WurtepHer- nyremectBue. «I'1e 1 MOTY MOyYUTH TPO(ECCHIO

Ilopmpem nooxoosuweii npogheccuu

21.

dopMUpoOBaHHUE M PA3BUTHE HABBIKOB CAMOIIO3HAHMS. MUHHM JISKITHS
«PoJib )XM3HEHHBIX IIEHHOCTEN MpH BhIOOpE npodeccumn». Pabora ¢
Tabnuieit «Mou xu3HeHHbIe LIeHHOCTUY, Urpa «Otaen kaapoBy»
MPOEKTUBHBIN pUCYHOK « S uepe3 10 ner»

22.

O0600menre 3HaHu 0 MPOGECCHOHATIBHOM CaMOOIIPE/ISICHUU.
Vnpaxuenus «He3zakoHueHHbIE peasioxkeHus», CocraBieHue
kapThl Camoonucanue. «5 ceituac, s B Oyaymem» [IpoexkTuBHbIM
PUCYHOK «KaKUM s ce0sl TPEICTABIISIO B CBOEH mpodeccum»

Koppekuus u pa3Burue HABLIKOB caMoperyJsiiun «5 yuychb
BJIAJIETH CO00I»

Ymo maxoe cmpecc. Cnocobul NOMOUWU 6 CMPECCOBbIX CUMYAYUAX

23.

Pa3Butne HaBBIKOB OOPBHOBI CO cTpeccoM. Mo3roBoit mtypM «UTto
Takoe crpecc?» Pabota ¢ kaproit «CTpeccoBble CUTyalun»,
ynpaxHeHue «4 obnaka», «MadatHuk». [IpoekTUBHBIN pUCYHOK «S1
OOPIOCH CO CTPECCOMY.

24,

Pa3BuTHe HaBEIKOB OOPHOBI CO CTPECCOM pa3padOTKa MaMATKH
«CrocoOw1 00pbOBI CO cTpeccom» YTpakHeHne «MHe HyKHa
noMoIIby, « CTEKIISTHHBINA KOJIMaKy», « MasTHUK», «I mybokoe
JIBIXaHHUE.
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Ompa60mi<a HAeBblKo6 camopezyiiayuu u CAMOKOHMPOJIA
KUHE3UON02UYECKUMU MEMOOAMU.

25.

Pa3BuTHe HaBbIKa CAMOKOHTPOJISI U peslakcaliiu. MUHM JEKIus
«YTo Takoe kuHEe3nonorusa. Kak oHa MOMOKET B OBJIaJCHUH
HABBIKOB CAMOKOHTPOJISI M CAMOPETYJISALUW. Y IPaAXKHEHUS
«JlepeBoy, «Jlyu conmnna», «Bogonaay «Opyiiue KOTbI»

26.

Pa3BuTne HaBbIKa CAaMOKOHTpPOJIS U pentakcannu. HaBpikn
ayTOTPEHHHIa «XpaM TUIIUHBD «Meloyek rHeBay Y IpaKHEHUE
«9Hepreruyeckas 3eBoTa» «CTakad BoJabD» «KHONIKH MO3ray,
«Kproku Jlenncona»

Kax noocomosumucs k umozo60oti KOHMpoIbLHOU pabome uiu
IK3AMEH) .

217.

CoBeThI MO MOATOTOBKE K UTOTOBOM KOHTPOJIBHOM paboTe Uiu
sK3aMeHy. YnpaxkHeHus «Acconuarum» [Tamsarka «Kak 3ayunBaTh
MaTepua, KaK CIpaBUTHCS ¢ goiHeHuemy. Mepa- mpenune « Tanume
ounemy (nozpyscenue 8 cumyayuo coauu IK3amMeHa)

Ompabomxa HABbIKO8 HEKOHDIUKIMHO20 NOBEOEHUSL.

28.

Pa3Butne HaBbika 0€CKOH(MIUKTHOTO 0oO1IeHus. Munu jekuus «HTto
Takoe KoH(uKT. Kakue 0p1BatoT KOHMIUKTHD. OTpabOTKa HABBIKOB
HEKOH(DIMKTHOTO MOBEJICHUS yIpakHEeHUsT «BOCKOBast manoukay,
«KonnektuBHas ckaska» «Pucyem moigay»

29.

YnpaxHeHne Ha pa3sBUTHE MUMUYECKUX ABMKeHUW. Mrpa Ha
TPEHUPOBKY YMEHUH PACIIO3HABATH SMOLIMOHATIBHOE COCTOSIHUE
JOPYTUX JIIOJEH IO MUMHKE C TIOMOIIBIO Pa3pe3HbIX SMOLNOHAIBHBIX
npoduiel «Yranait u codbepu»). YnpaxHeHue, HapaBjIeHHbIC HA
OTpabOTKYy HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO NoBeAeHUs. «J]oOpoe cioBo»
«51 Te6s1 monnmMaro» Kak ykpemnisiTb CBOr0 KOMMYHHKa0eIbHOCTh
(BbIpabOTKa MpaBuII.)

Oboowarowee 3auamue. « Kapma moeti 6y0yweti HCusHu»

30.

O060011eHNe MOMYyYEHHBIX 3HAaHUH, pa3BUTHE MPEICTABICHUHN O
oynymem. [IpoekTuBHas Mmeroanka «KapTta Moe Oy TyIieid sKu3Hm»
(co3ganue KoJuaxa).

HTorosoe rectupoBanue

31-32

Mertonuka: «Pucynok yenoseka» (KorHutuBHbie poOeMsl,
AMOIMOHANIbHBIE 0COOEHHOCTH, cdepa o0I1IeHH s, cPepa COIMATbHBIX
OTHOIIEHUH, CEKCyasbHas cdepa, NPU3HAKK BO3MOMXKHBIX
TICUXUYECKUX MATOJIOTHI)

33-34

JuddepenunansHo-nuarnoctTuaeckuii onpocHuk KimMona
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Onucanne MaTepuaJbHO-TEXHUYECKOT0 0o0ecnedeHus: 00pa3oBaTebHOM
AeSITeJIbHOCTH

st mpoBeieHHsI KOPPEKIIMOHHONW pabOThl U peaju3allid MEX MPeIMETHBIX
CBs3el TpeOyeTcsl CHelMalbHO OpPraHW30BAaHHAS MPeAMETHO-NPOCTPAHCTBEHHAsI
pa3BUBAOUIAA CpeAa:
- pyHKIIMOHAIBHO OPUEHTUPOBAHHBIE UTPYILIKU U MTOCOOUS VISl pa3BUTHUSL CEHCOPHO -
MOTOPHBIX (PYHKIIHH (CTPOUTEIBHBIE KOHCTPYKTOPHI C KOMIUIEKTOM I[BETHBIX JI€TaJIeH,
packyiaiHple MUPaAMUIKH, TJIOCKHE M OOBEMHBIE TeoMeTpuyYeckre (PUrypsl pazHou
BEJIMYUHBI, TIOJIOCKH IIBETHOT'O KapTOHA Pa3HOW JUIMHBI U IIUPUHBI, T€OMETPUUYECKOE
JI0TO, CEHCOPHBIE MOAYJIHU U JP.);
- UTPYIIKHA ¥ TTOCOOUS JJIsl pa3BUTUSI TOHKOM MOTOPUKH, CHOPTUBHBINA UHBEHTAPh IS
Pa3BUTUS KPYMHOM MOTOPUKH (MSYM Pa3HOM BEIMYMHBI: MACCaKHbIE U TJIAJKUE,
KOJIbIIEOPOCHI, IIIHYPOBKH U T.11.);
- CIOPTUBHBIN MHBEHTAPb /IS Pa3BUTHS KPYNMHOW MOTOPHKHU (LITHYPOBKH, MO3aWKH,
MSIYH, KOJIbIIEOPOCHI, OOpYy4YH, CEHCOpHas “‘Tpoma” Jisi HOT, MAacCa)HbIM KOBPUK,
nosrycdepa u 1ip.);
- 000pyI0BaHKE JJIs 3aHATUN MY3BIKOU, pUTMUKON, N300pa3UTEIHLHOM ACSITEIHHO CTHIO
(My3BIKQJIbHOE COMPOBOXKJICHUE JJIA pellakcalui U g (U3MUHYTOK, 3BYyYallue
MY3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTBI, H300pa3uTEIIbHbIC MAaTEPHAIIBI U JIP.);
- 000py/IOBaHHE CEHCOPHOM KOMHAThI (ONMTHKOBOJIOKHO, BO3IYIIHO-ITY3bIPHKOBAS
TpyOa, Cyxoil y1il, CyXoi OacceiH, TaKTHIIbHbBIE JOPOKKH U JIP.);
- matepuan TexHuku APT-tepanuu (pa3ivuHble KYKJbl, CHOKETHBIE UIPYIIKH,
AJIEMEHTHI OJICK]IbI, CIOKETHbIC KapTUHKU, KYpHaJIbl, BHIPE3KH, aTbOOMHBIC JIUCTHI
dopmata Al, A2, A3, A4, AS, kpacku, ryaliib, IIBeTHas Oymara, KUCTH, OAaHOUKH ISt
BOJIbI, TUTACTHJIMH, BOCKOBBIE KapaHAAlllW, MPUHAJIEKHOCTH JJIi apOMOTEpanuu U
ap.);
- WUTKOCTPATUBHBIN HATJISIIHBIN MaTepua, HalpaBJIE€HHbIN JJIsl TOHUMAaHUS CUTyalui
MEKJIMYHOCTHOTO B3aUMOJEHCTBUS, SMOIIMOHAIBHBIX MPOSBIICHUI;
- MyJIbTUMEUHHOE COMPOBOXKACHUE, BUICONIPE3CHTALIMN K YPOKaM B COOTBETCTBHUU C
TEMATUKOW 3aHSATHUM;
- ayIM03aluCcy I pelakCalli W PHUCOBAHUSA: 3BYKH IPUPOJBI, ILBETOTEpAMus,
WHCTPYMEHTAaJbHAs My3bIKa, JETCKUE MECHU U T.1.;
- KOMIUIEKTBI Pa3/IaTOYHBIX TIOCOOMH, NUIAKTHUYECKHMX MATEepPUAIOB, CHOKETHBIX
KapTUHOK, (hoTorpaduii;
- IPEAMETHI [ HAHU3bIBAHUS Ha CTEPKEHb, IITHYP, HUTh (KOJIbIIA, IIaphl, OYCHHBI),
3BYyYalIUe MPEIMETHI ISl BCTPSAXUBAHUS, IPEIMETHI IJIs1 COKUMaHUS (MsSIUM pa3IMuHON
dakTyphl, pa3HOr0 JUaMeTpa), BCTaBIEHUS (CTAaKaHYMKUA OJIMHAKOBOW BEIMYMHBI) U
ap.;
- TeTpaau aJsi paboT yyaniuxcs.
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